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Je zou 
ervoor 
kunnen 
kiezen om 
elke editie 
de kleur 
van het 
tekstvak 
een andere 
tint te 
geven

VAN DE

We hebben een leuke, maar 

redelijk rustige maand achter de 

rug. In de Casa tenminste. 

VOORZITTER
Foto evenredig 
uitrekken, niet 
vervormen!

Zorg dat de 
foto onderaan 
net zo ver komt 
als de 
onderkant van 
het intro

WELKOM NIEUWE LEDEN!

Mevr. Lydia Woort - Delij
Dhr. Teun Woort
Dhr. Jos Kager
Dhr. Cypert Schwartz

Wij heten u van harte welkom en we hopen 

dat u zich spoedig thuis voelt bij onze 

vereniging.

Graag tot ziens in de Casa Holanda!

Laat dit aub in de 
hoek linksonder 
beginnen, en naar 
gelang het aantal 
nieuwe leden (of 
alternatieve 
mededeling) 
uitrekken in de 
hoogte

Jos Evers
voorzitter@ntvdenia.com
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Vanaf nu tot het einde van de 

zomer zijn er niet zoveel 

activiteiten, naast de wekelijkse. 

Die gaan gewoon door. Toch 

hoef je je niet te vervelen. In 

Denia is het gewoon druk met 

van alles. Zeker in de horeca valt 

van alles te beleven. Het is al 

ruim een week aan de gang, 

maar de "Jornadas del la 

Croqueta" is een van de leuke 

culinaire activiteiten die nog tot 

half mei duren. Het is een variant 

op de populaire "route de tapa" . 

Hanneke heeft in april haar 

laatste "ClubMaaltijd" van het 

seizoen gemaakt. Een 

hernieuwd initiatief dat een 

groot succes is. In plaats 

daarvan zal in mei een 

barbecue en in juni een paella 

gepresenteerd worden. Ook 

een leuk initiatief. Uit nieuwe 

activiteiten blijkt dat de leden 

van NTV DENIA er zijn, vóór 

de leden. En dat is een goede 

ontwikkeling. 

Een fijne terras maand 

toegewenst!



Aanmelden en info: 

John van Dun                      

+34 644 424 098  

vicevoorzitter@ntvdenia.com

Carol



VAN DE

Sinds het uitkomen van het laatste magazine en dus de laatste

"van de bestuurstafel" is er geen bestuursvergadering geweest.

Dus valt er niet veel te 
melden. Toch wil dat niet 

zeggen dat er geen overleg is 
tussen bestuursleden. 
Meerdere keren per week is 

er contact via onze whatsapp-
groep. 
Ook wanneer we elkaar in de 

Casa tegenkomen is er vaak 
wel kort overleg. Er zijn vaak 
wat kleine zaken die snel 

even besproken worden. 
Zaken die gezamenlijk 
overleg nodig hebben mogen 

wachten tot de eerstvolgende 
bestuursvergadering. 
Zo zorgen we er op de 

achtergrond voor, dat alles 
voor de leden zoveel mogelijk 
soepel verloopt.

Voor sommige leden is het 
niet helemaal duidelijk dat ze 
ons altijd mogen aanspreken, 

wanneer er vragen of 
opmerkingen zijn. Soms kan 
er direct een antwoord 

gegeven worden, soms 

moeten we even overleggen 
en af en toe bespreken we de 

vraag eerst in de 
bestuursvergadering voor er 
een antwoord komt. 

Je vragen of opmerkingen 
kun je ook altijd kwijt via 

secretaris@ntvdenia.com.

BESTUURSTAFEL

Lengte is op 
te rekken 
naar beneden 
toe. Of korter 
te maken
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BLOEDDRUKCONTROLE

door Astrid van HCB 

Elke maand kunt u uw bloeddruk laten 

controleren door HCB in de Casa 

Holanda. 

Op 13 en 27 mei van 11.30-13.30 uur



AGENDA mei-juni 2026

Datum Arial 10 
(tijd met punt en 
‘uur’ op einde)

Titel Arial 12 vet

Witregel Arial 10

Jeu de Boules en VrijMiBo

Vr 01 mei 14.00 – 17.00 uur.

Bibliotheek

Wo 13 mei 11.00 – 12.30 uur.

Bloeddruk meten HCB

Wo 13 mei 12.00 – 13.30 uur.

BBQ

Za 23 mei 14.00 – 18.00 uur.

Bibliotheek

Wo 27 mei 11.00 – 12.30 uur.

Bloeddruk meten HCB

Wo 27 mei    12.00 – 13.30 uur.

Jeu de Boules en VrijMiBo

Vr 05 juni 14.00 – 17.00 uur.

Argentijnse Tango

Zo 07 juni 14.00 – 17.00 uur.

Bingo 

Ma 15 juni 14.00 – 17.00 uur.

ELKE DINSDAG

10.00 Biljarten

13.30 Hobbyclub

19.30 Spelletjesavond

Darten, klaverjassen, Skip-Bo

ELKE WOENSDAG

10.30 Jeu de Boules

11.00 Inloopdag en inschrijven

ELKE DONDERDAG

09.30 Spaanse les                  

ELKE VRIJDAG

10.00 Biljarten

10.00 Wandelen

met Hedwig & Annette
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Aanmelden? 

gastvrouw@ntvdenia.com

Deelname aan onze activiteiten is 

altijd geheel voor eigen risico. 

Wijzigingen en eventuele nadere 

informatie worden per 

e-mail doorgegeven. 

Meer informatie? 

www.ntvdenia.com

Evenementen- en 

activiteitenkalender 

mailto:gastvrouw@ntvdenia.com
http://www.ntvdenia.com/




Kom gezellig op de 
laatste vrijdag van 
de maand jeu-de-
boulen bij de Casa!
Ied ere  laats te vr ijd ag va n de  ma and gaat  de deur  van  het  ter ras om 

14 .00 o pen en is het je u-de-bo ulen voo r de  liefhe bber s. De nk je h et 

leuk te vin den maa r wee t je n iet pr ecies hoe het moe t, wij legg en 

he t gr aag uit! We  doe n dit puur  voo r de  gez ellig heid e n er  wor dt d an 

oo k beh oorlijk g elache n. We  besch ikken o ver 3 jeu-de-bo uleban en. 

Heb je no g ge en b alle n en  je wilt h et t och e ens u itpro ber en, wij 

he bben  vanu it  de vere niging wel ballen  liggen  die je  kunt  geb ruiken . 

Na a floop  heb ben we  nog  een  geze llig e 3e ro nde op h et t err as van  

de  Casa. Wil je ge wo on la ngsko men voor  een  dr ankje?  Dát k an o ok! 

Je bent  altijd va n ha rte welkom  op ie der e laat ste vr ijdag van d e 

ma and ! We h open  jullie sne l te z ie n op  onze  jeu-de  -bo uleban en  

of tijdens een gezellig 
samenzijn achter een 
drankje op ons terras 
of in de Casa voor de 
Vrijmibo 
(vrijdagmiddagborrel).   
Tot dan! Leden: gratis                                                                                
Introducés: €5,00

In  ja nuari st art en  wij  voor de derde ma al met  de  NTV J eu  de  Bou les  compet itie .                      

Wil je h ie r o ok aa n de elnem en, geef  je woe nsda gmor gen  dan  op bij  Joh n of  Jan.

Ge zien wij m aar  over  3 b anen   be schikken  en de m eest e de elnem ers het lie fst m et d rie 

ba lle n willen sp elen k unne n m aximaa l 12 pers onen  dee ln eme n.  Da aro m h ebbe n wij 

be slo ten niet a lle en o p de  woensdagmorgen te spelen , m aar daar  de  dins da gmiddag

bij te  voeg en, dan kunn en e r m axima al 24 per sonen  dee ln eme n.  Wij beginn en o p de  

woen sdag mor gen om 10.3 0 uu r pr ecies en o p dins dagm iddag  om  14. 00 u ur e n spe len 

twee  wedst rijden .                                                                                                            

Daar  wij 12 weken  kunn en sp elen la ten wij 1 0 da arva n m eete lle n voor 
he t eind resu lt aat.   

Deeln ame  aan  de comp etitie k ost € 1,00  per  ocht end/ midd ag, hierva n be talen wij de 

pr ijze n en  wat over blijf t, g ebru iken wij o p he t eind  tijden s de feest elijk e afs lu iting.

Dart Toernooi

Vanaf de eerste worp zat de stemming erin. Elke triple kreeg gejuich, elke 

misser een lach. Het maakte niet uit of je voor het eerst gooide of elke 

dinsdag in de Casa stond te oefenen. Het was een gezellige en zeer 

geslaagde avond. Jacob en Margret hartelijk dank voor het organiseren.

Lees verder op blz. 19
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EVENEMENTEN  MEI en JUNI 
Je zou 
ervoor 
kunnen 
kiezen om 
elke editie 
de kleur van 
het tekstvak 
een andere 
tint te geven
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Opgeven voor deze evenementen 

kan uitsluitend op de woensdag 

tijdens de inloop bij één van onze 

gastvrouwen of via de mail: 

gastvrouw@ntvdenia.com

Vrijdag 1 mei: Jeu de Boules 

en VRIJMIBO (vrijdagmiddagborrel)

Casa open 14:00 uur

Kosten leden: gratis

Kosten introducees: € 5,00

Barbecue op zaterdag 23 mei

14:00 - 18:00
Op zaterdag 23 mei wordt er vlees 

en vis gebakken op de BBQ. Ook 

zijn er salades en sauzen en 

natuurlijk stokbrood.

U kunt zich opgeven en betalen t/m 

20 mei bij de gastvrouw op de 

inloop-woensdag of via de mail:  

gastvrouw@ntvdenia.com

Kosten leden: €12,50.

Kosten Introducé: €17,50

De Casa is open om 14:00 uur en 

de laatste ronde is om 17:30 uur.

Vrijdag 5 juni: Jeu de Boules 

en VRIJMIBO (vrijdagmiddagborrel)

Casa open 14:00 uur

Kosten leden: gratis

Kosten introducees: € 5,00

Zondag 7 juni: Argentijnse 

Tango
Casa open 14:00 uur

Kosten leden: € 15,00 en 

kosten introducees: € 20,00

Maandag 15 juni: Bingo
Het is weer tijd om een “gokje te 

wagen”. Er zijn weer leuke prijzen te 

winnen, dus doe gezellig mee. Er 

zijn in totaal 4 gewone rondes en 

een Super ronde. Per ronde betaalt 

u €2,50 en voor de Superronde 

betaalt u €5,00. in totaal is dat 

€15,00 voor een boekje. U kunt zich 

opgeven t/m zondag 14 juni bij de 

gastvrouw op de inloopwoensdag of 

via de mail 

gastvrouw@ntvdenia.com 

Entree leden: gratis. 

Entree introducé: €5,00.

De Casa is open om 14:00 uur.

Ook zal er in juni een 

heerlijke Paella gemaakt 

worden. Verdere informatie 

volgt nog.
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IK GEEF DE PEN DOOR AAN…

Via Marjan, Ben, Annelies, Robin, Henriette, Martin, John, Hennie en
Elly is de pen deze maand terechtgekomen bij Hedwig.

15

Ik ben Hedwig Thielen, 72 jaar oud. Ik heb mijn 

jeugd doorgebracht in 

Roosendaal en Maastricht en later op vele 

plaatsen in Nederland gewoond, waaronder 

Breda, Amsterdam en Rotterdam. Koken, 

gezonde voeding en leefstijl en wandelen zijn 

altijd mijn grote passies geweest. Ik ben echt 

een buitenmens en het liefst in de natuur te 

vinden. Ook mijn werkzame leven is zeer 

gevarieerd geweest: eerst sociale academie 

gedaan en werkzaam geweest bij wat nu de 

Jeugdzorg heet, ik heb in de catering en als 

kok gewerkt, als docent Spaans en ik was ook 

grafisch vormgever. Geeft wel een beetje weer 

wie ik ben: altijd op zoek naar nieuwe 

uitdagingen, ik houd van veranderingen in mijn 

leven. Na een paar maanden door Zuid 

Amerika te hebben gereisd in de begin jaren 

’80 begon mijn liefde voor de Spaanse taal en 

ik ging een zomercursus in Salamanca volgen. 

Van het een kwam het ander en uiteindelijk 

nam ik het besluit om de 7-jarige 

avondopleiding MO-b Spaans te doen in 

Utrecht. Niet alleen de taal maar ook de liefde 

deed mij eind jaren ’80 naar Madrid verhuizen. 

Spanje is altijd het land geweest waar ik me 

helemaal thuis voelde; het klimaat, de natuur, 

de cultuur en vooral de Spanjaarden zelf. Ik 

zeg altijd “de Spanjaarden verstaan de kunst 

van het leven”, fantastische mensen. In 1993 

liep ik tijdens mijn Semana Santa-vakantie 

langs het strand en zei tegen mijn vrienden “ik 

kan me niet voorstellen dat ik ooit nog terug ga 

naar Nederland. ’s Maandags kwam ik op mijn 

werk en ik kreeg mijn ontslag. Het bedrijf 

waarvoor ik werkte ging failliet. Dat was een 

zeer grote schok voor mij. Ik moest naar 

Nederland. Maar ooit - zei ik tegen mezelf - ga 

ik weer terug! En, zowaar, hier zit ik dan weer 

in mijn geliefde Spanje. Na wat mislukte 

pogingen om eerder terug te gaan is het mij in 

2024 gelukt. Op 26 augustus van dat jaar 

kwam ik voor het eerst van mijn leven in Denia 

aan maar ik wist het meteen: Denia is de plek! 

Ik was en ben zielsgelukkig. Ik voel me hier als 

een vis in het water. Nooit spijt gehad. 

Spanje is mijn land! Even na aankomst in 

Denia hoorde ik van de ‘Nederlandse Club’. 

Na wat aarzelingen ging ik toch op onderzoek 

uit bij de ‘Club’. Ik werd zeer vriendelijk 

geholpen door Thea en mede dankzij haar was 

ik meteen enthousiast en lid geworden. Twee 

dagen later schoof ik al aan bij een muziekquiz-

avond. Ik heb ontzettend veel te danken aan de 

NTV; vriendschappen, vele nuttige tips, uitjes 

en evenementen en … er werd gewandeld. 

Dat was dus ook een belangrijke reden om lid 

te worden. In Nederland heb ik veel 

aan langeafstandwandelen gedaan. 

Gaandeweg kreeg ik er steeds meer lol in. 

Vooral toen ik merkte dat er een aardig groepje 

mensen ontstond dat te kennen gaf de 

moeilijkheidsgraad en lengte van de tochten 

wat op te voeren. Koren op de molen voor mij.  

Dat was immers ook mijn grootste wens. 

Inmiddels hebben we al vele mooie en  stevige 

tochten georganiseerd. Altijd genieten. Ik praat 

in de wij-vorm, omdat ik het wel organiseer 

maar zelden de routes uitzet. Dat is zo fijn: we 

doen het  met elkaar. Vooral Elly ben ik zeer 

dankbaar, maar ook Tootje en Frank die de 

mooiste wandelingen voor mij uitzochten. 

Gezellig gingen we ze ‘voorlopen’ zodat ik 

precies wist wat de route inhield, of het 

geschikt was voor de groep en om een 

duidelijke omschrijving te kunnen maken voor 

de wandelapp. Ik hoop dit nog lang te kunnen 

doen, want naast de heerlijke fysieke uitdaging 

iedere keer, ben ik het liefst buiten in de natuur. 

Omdat ik zelf geen auto heb kan ik zo toch 

heerlijk genieten van het prachtige achterland 

van Denia en de bergen intrekken. En ook 

vooral genieten van de lieve mensen die 

meewandelen en telkens zorgen voor een 

fantastische sfeer. Ik ben een gelukkig mens.

Ik geef de pen graag door aan Frank

Brussaard.



Een veel voorkomende klacht die vaak 
wordt gezien in de praktijk is een pijn 
die in de liesregio zit. Deze pijn straalt 
dan vaak uit in de bil, heup en via de 
voorkant van het bovenbeen naar de 
knie. Daarbij is dan ook vaak het 
opstaan vanuit een stoel lastig en 
pijnlijk en de trap omhoog lopen geeft 
een beklemmend gevoel in de lies. 
Veelvuldig wordt (terecht) gedacht dat 
er sprake is van slijtage van de heup of 
artritis. Echter ligt daar met deze 
combinatie van symptomen bijna nooit 
de oorzaak van deze klachten. Na 
grondig onderzoek blijkt meer dan vaak 
dat er sprake is van een bekken ver-
wringing. Omdat de heup zijn gewricht 
maakt met een bekkenhelft, komt het 
heupgewricht in een verdraaide toe-
stand te staan. Hierdoor komt er een 
pees, de psoaspees, in de lies onder 
een ligament beklemd te zitten en raakt 
geïrriteerd. Hierdoor kan ook instabiliteit 
ontstaan en zakken mensen met deze 
klacht vaak door hun been. De pijn aan 
de bil wordt veroorzaakt door een 
constante irritatie van het bekkenge-
wricht, het sacro-illiacaalgewricht met 
de hierbij behorende spierspasmes in 
de bilpartij. Door de standsverandering 
is de afstand tussen bekken en knie 
vergroot en trekt deze spier aan het 
gewrichtskapsel en geeft nog meer druk 
op de slijmbeurs in de heup waardoor 
liggen op die zijde vaak onmogelijk is en 
draaien in bed ook weer pijnlijk is in de 
lies. Daarbij kan er ook sprake zijn van 
irritatie van de ischiaszenuw die een 
tinteling of diepe pijn geeft in het gehele 
been. Deze klacht is dus een complexe 
aandoening met vele biomechanische 
verbindingen die elkaar beïnvloeden en 
een uitgebreid klachtenbeeld 
veroorzaken. U begrijpt dat een 
nauwkeurige diagnose essentieel is om 
deze klacht goed te kunnen 
behandelen. In onze praktijk zijn wij 
gespecialiseerd in het behandelen van 
deze klacht. Uw chiropractor Jason 
Gast gebruikt chiropractie, maar ook 
technieken uit de sportfysiotherapie, 
revalidatie en om deze klachten te 

verhelpen. Hierdoor krijgt u een unieke 
behandelingscombinatie die eigenlijk 
alleen in onze kliniek wordt toegepast. 
Helaas is chiropractie in Spanje een 
niet-beschermd beroep en mag 
iedereen zich chiropractor noemen. 
Veelvuldig zeggen patiënten dat ze al 
bij een chiropractor zijn geweest, 
waarna blijkt dat dit een therapeut is die 
zichzelf uitgeeft als chiropractor. Check 
dus altijd of een chiropractor 
aangesloten is bij de Spaanse 
chiropractie associatie op 
www.quiropractica-aeq.com . Ook als u 
al bij een andere chiropractor bent 
geweest is het waard onze kliniek eens 
te bezoeken. Zoals eerder gezegd is 
onze aanpak van behandelen uniek en 
zeer succesvol. Wij hebben ons 
inmiddels gespecialiseerd in het 
behandelen van bovenstaande klacht 
en helpen elke dag veel mensen van 
deze klacht af. 

Voor meer informatie of een afspraak 
kunt u contact opnemen met onze 
kliniek in Denia, Calpe en Altea. 
965875917 Quiropractica Denia
Avda Marquesado 20  03700 Denia

Pijn in lies. GRATIS ONDERZOEK VAN DE WERVELKOLOM IN 

DENIA!

Quiropráctica Denía
966 400 133
608 125 675

- advertorial -

Jason Gast en Tom Hengstman 
   (Doctor in Chiropractic)



Lengte is op 
te rekken 
naar beneden 
toe. Of korter 
te maken
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Argentijnse Tango

19

We gaan weer met de voetjes van de vloer. Op zondag 7 juni 

organiseren we een workshop Argentijnse tango dansen met 

Marilú en Roberto. Deze workshop duurt een uur en daarna is er 

nog 1,5 uur Dance Party vrij dansen -de Bachata, Salsa, Cha Cha 

Cha - waarbij zij ook voordansen en jullie dat dan na kunnen doen 

en volgen. We beginnen om 15.00 uur met de dansles. 

Om 14.00 uur zal de Casa open gaan. 

En de kosten zijn € 15.00 p.p. 

Niet leden betalen € 20,00 p.p. 

Opgeven op woensdag bij de gastvrouw of via de mail 

gastvrouw@ntvdenia.com

tango .jpeg
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Klaverjas-etentje
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Jeu de Boules 
Door John

Op 25 maart jl. vond de feestelijke afsluiting plaats van het jeu de boules seizoen 

2025/2026. Het was een bijzonder jaar mede omdat we volop hebben kunnen 

genieten van de gerestaureerde banen van de NTV. Deze werden gerealiseerd 

door Dick, André en John. De banen lagen er perfect bij en daardoor konden we nu 

3 banen gebruiken. Het werd verder een seizoen vol sportiviteit, lachen en tactiek. 

Jan had als locatie gekozen voor Cafe Soles, waar we konden genieten van een 

hapje en een drankje. Tijdens een gezellige sfeer vond de prijsuitreiking plaats, 

waarbij de winnaar André van den Boom het welverdiende applaus en trofee in 

ontvangst nam, waar hij gelijk zijn naamplaatje op plakte. Het was een competitie 

waarin sportiviteit en plezier hand in hand gingen. Met de geslaagde middag  kijken 

we nu al uit naar het volgende seizoen, maar niet voordat we een woord van dank 

uitgesproken hebben aan Jan en Disje Spoor voor hun perfecte organisatie van 

deze competitie



gastvrouw@ntvdenia.com 

Lief en Leed

In 2003 openden mijn ouders El Corral del Pollo Loco, 

een restaurant dat erg populair werd, met heerlijke 

gerechten die onze roots weerspiegelen zoals kippen, 

ribjes en churrascos. We werden bekend om onze 

frikandellen, bitterballen en Duitse curryworst. Iedereen 

voelde dat dit een bijzondere plek was. Iets van ons. 

Lang voor Poco Loco, in 1991, kregen mijn ouders een 

strandlocatie aangeboden. Dat jaar droeg mijn vader 

Toledo over aan mijn broer Alejandro, die het een 

tijdlang leidde totdat het gebouw afgebroken moest 

worden. En zo begon ons verhaal in Teneré. De 

beginjaren van Teneré waren onzeker, maar mijn ouders 

besloten door te gaan. Nu, bijna 35 jaar later, hebben 

we een prachtig restaurant aan de zee, bekend om 

onze gastvrijheid en warme sfeer. We hebben 

duizenden mensen verwelkomd en gevoed, en 

bovendien delen we een deel van onze ziel met hen. Nu 

kom ik, voorlopig de laatste generatie. Vandaag sta ik in 

de zaak en leer ik van mijn vader, net zoals hij van zijn 

vader leerde. Langzaam krijg ik de kans om 

veranderingen door te voeren en nieuwe ideeën aan te 

dragen, maar ik leer altijd de belangrijkste les: de 

essentie van ons werk.      Ik ben trots op de weg die 

mijn grootvader heeft ingeslagen, die mijn vader heeft 

bewandeld en die ik nu met liefde begin te bewandelen. 

Deze erfenis is niet zomaar een bedrijf. Het is ons 

verhaal, ons leven, en mijn thuis. 

Met veel liefde en dank aan al onze klanten voor hun 

vertrouwen in ons.

Dominik en familie Scholte.

Beste leden,
In ons Magazine stond en staat nu weer het mooie 
verhaal over het ontstaan van Restaurant Teneré. Er is 
echter een storende fout geslopen in de tekst.
Er stond "dat jaar droeg mijn vader Toledo over aan mijn 
broer .....". Deze tekst had moeten zijn: "dat jaar droeg 
mijn vader Toledo over aan mijn broer Alejandro, die het 
een tijdlang leidde totdat het afgebroken werd".
Excuses voor deze foutieve vertaling.

http://gastvrouw@ntvdenia.com


KLAVERJASSEN 
door Woudy

Nou, met recht April doet wat die wil. Willem is goed op dreef, hij heeft 
deze maand twee keer de hoofdprijs mogen ontvangen. Martin Streppel 
is een blije man met zijn hoofdprijs, de flamingo die hij graag wilde 
winnen. En  Martin 2 had ook prijs, echt een mannen maand. We 
hebben weer een mooie maand afgesloten. Waar we op meerdere 
avonden 3 potjes hebben gespeeld. We zijn blij dat Fred ook weer kan 
aanschuiven om mee te klaverjassen. Nou naar de mei maand want, 
klaverjassen, is een spel van passie en venijn, waar het altijd weer 
gezellig zal zijn. Met een lach en soms een felle blik, als je haar maar 
goed zit.
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puzzelen
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Lichtkrant nu ook vanachter de 

Buiten-bar te zien!

29

Goed nieuws voor onze vereniging!

We hebben weer een klusjesman toe kunnen voegen bij onze 

vrijwilligers!

Dankzij Hans hebben we een zo goed als nieuwe TV gekregen 

om de lichtkrant ook in de zomertijd buiten te kunnen zien, 

zodat iedereen weet wat de evenementen zijn voor de 

komende tijd om op tijd in te kunnen schrijven.

Tevens heeft Hans onze club ook een mooie koelkast 

geschonken voor buiten.

Ook fijn voor Hanneke, de extra ruimte die ze nu krijgt om haar 

gerechten koud te houden!

Wie is Hans eigenlijk? 

Citaat van hemzelf:

Ik ben een allround klusser. In en rondom uw huis, en werk met 

professioneel gereedschap.

Ik kom mijn afspraken na en lever alleen maar goede kwaliteit!

Ik bied professionele hulp aan in en rondom uw woning, kleine 

klussen in huis, onderhoud en reparaties, montagewerk.

Ik heb 30 jaar ervaring in kachels en open haarden.

Ik denk graag met u mee en kom vooraf kijken.

Voor meer informatie, KIJK OP HET PRIKBORD IN DE CASA!

HANS, BEDANKT!
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PubQuiz
door Moon

Ook al waren de vragen soms wat 

pittig, er werd genoeg gelachen en 

iedereen heeft genoten. Je leert ook 

meteen wat andere mensen kennen, 

want door de indeling weet je nooit 

met wie je samen speelt.

De PubQuiz is echt een aanrader om 

eens een keer aan mee te doen.  Een 

gezellige avond met allemaal 

verschillende soorten vragen waarbij 

je regelmatig moet gokken maar waar 

je ook nog iets van opsteekt.

En zeker de grappige dingen blijven 

wel hangen. 

Al met al een gezellige avond die 

voor herhaling vatbaar is. Dus een 

volgende keer, gewoon opgeven en 

meedoen. 

Je hoeft niet afgestudeerd te zijn of 

super intelligent. 

Gewoon een leuke avond met een 

gezellige sfeer. En de prijzen zijn ook 

altijd met zorg uitgekozen. 

Door persoonlijke 

omstandigheden was de 

PubQuiz deze keer iets 

anders. Jan en Disje werden 

vervangen door John en 

Godelieve, en zij deden het 

ook super goed.

Jammer dat sommige mensen 

niet kwamen zonder af te 

melden maar de gezelligheid 

was er niet minder om.
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BOEKBESPREKING Je zou 
ervoor 
kunnen 
kiezen om 
elke editie 
de kleur van 
het tekstvak
een andere 
tint te geven

Nora Roberts 
“De verborgen erfenis”
Literatuur & Romans
7193

Grafisch ontwerper Sonya MacTavish is 
sprakeloos als ze een landhuis erft van 
haar oom van wie ze het bestaan niet 
kende. En wat ze ook niet weet, is dat ze 
niet de enige bewoner van het landhuis is: 
de geest van een vermoorde bruid is nog 
altijd aanwezig. Volgens het testament 
moet Sonya minstens drie jaar in het huis, 
aan de kust van Maine, blijven wonen. Ze 
besluit op onderzoek uit te gaan in de hoop 
erachter te komen hoe haar vader en oom 
na hun geboorte gescheiden zijn geraakt 
en waarom dit al die jaren geheim is 
gebleven. Trey, de jonge advocaat die haar 
op het schitterende landgoed ontvangt, 
merkt Sonya’s ongemak meteen op. Hij 
geeft het toe: het spookt hier inderdaad, 
maar slechts een beetje...

Maria Nicolai 

“Dochters van hoop” 

Literatuur & Romans 

7196 

Meersburg, 1917. De door bloeiende tuinen 

omringde oude herberg De Lindenhof is 

voor Helena Lindner en haar zussen een 
plek vol jeugdherinneringen. Maar drie jaar 

oorlog laat ook op deze romantische 

vakantielocatie zijn sporen na: de kamers 
zijn leeg, vader Gustav vecht aan het front 

en moeder Elisabeth regeert met ijzeren 

hand. Helena droomt ervan om de plek uit 
haar kindertijd te transformeren tot een 

Grand. 
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BOEKBESPREKING
Je zou 
ervoor 
kunnen 
kiezen om 
elke editie 
de kleur van 
het tekstvak
een andere 
tint te geven

Karen Swan
“Het wilde eiland”
Literatuur & Romans
7194 
In Het wilde eiland, het eerste deel in de 
gelijknamige serie van bestsellerauteur 
Karen Swan, is het 1930 en woont de 
eigenzinnige Effie met haar vader in het 
enige dorpje op het kleine, afgelegen eiland 
St Kilda, aan de westkust van Schotland. 
Het leven is zwaar, maar Effie voelt zich 
thuis in dit eenzame en avontuurlijke 
bestaan midden in de prachtige natuur, 
tussen de gevaarlijk hoge rotsen en de ruwe 
zee. 
”Stormgloed”
Literatuur & Romans
7194
Het derde deel in de Wilde eiland-serie van 
Karen Swan speelt zicht af in 1929. Flora 
MacQueen droomt van een groots en 
meeslepend leven, weg van St. Kilda, het 
kleine eiland waar ze is opgegroeid. Haar 
verloving met de jonge avonturier en 
zakenman James lijkt de deur naar haar 
toekomst wagenwijd open te gooien. Ze 
moeten nog één winter geduld hebben, maar 
na de geplande evacuatie van het eiland in 
de zomer kunnen ze samen zijn. En dan 
slaat het noodlot toe…

Lincoln Child

“Deep Storm” 

Thrillers & Spanning

7195
Op de bodem van de oceaan werken 

wetenschappers aan een opgraving... Maar 

is het de grootste archeologische vondst 

ooit, of de angstaanjagendste? 

Het is het spectaculairste 

onderzoeksstation ooit ontworpen, op een 

plek waar nog nooit eerder iets werd 

gebouwd: ónder de bodem van de 

Atlantische Oceaan ligt Deep Storm. Een 

jaar geleden werd hier tijdens het boren 

naar olie een verbluffende ontdekking 

gedaan. In de oceaanbodem vond men de 

overblijfselen van…



36



LEKKERE HAPJES 

37

Naast onze vaste 

broodjes en snacks 

hebben wij elke 

woensdag een 

andere lekkernij

06 mei: Kipkorn € 2,00

13 mei: Aanbieding…Bitterballen 6 stuks € 1,70

20 mei: Broodje Saté met pindasaus € 4,00

27 mei: Patat € 2,00

Patat met Snack (kroket/frikandel) € 3,20

*******************************************************************

Wist u …….

Gelukkig hebben.

wij deze zo goed als nieuwe 

rollator niet meer nodig. 

Wie wil hem overnemen voor € 

50,-?

Hij is inklapbaar, heeft een zitje, 

met 

eronder een opbergruimte

Harry en Marjan

+34 66358 1030, ook 

Whatsapp.

Dat er een fietsgroep is van Nederlanders, 

die elkaar ontmoet hebben op de Nederlandse club?

Ze fietsen met de racefiets iedere 

dinsdag en zaterdag ongeveer 60-70 km

in een gemiddeld tempo van 27/28 km/u. In de zomerhitte is er pauze.

Ze vertrekken op de hoek van Teneré om 9.30.

In de winter vanaf 10.00.

Contact via Jos van Alphen, Ben Jacobs

Dat John een hele mooie verzameling Swarovski 

in een vitrine kast heeft en die graag wil verkopen

Contact via 0031-651263879
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Vijf tips om morgen meteen gezonder 

te leven aan de Costa Blanca



42



43

Barbeheer Martin Streppel

barbeheer@ntvdenia.com

Bibliotheek Hannie Saaltink

ryhsaaltink@gmail.com

Biljart Willem Pakvis

wgpakvis@gmail.com

+34 617 946 211

Darten Ben Jacobs

+34 662 642 468

bthjacobs@gmail.com

Evenementen evenementen@ntvdenia.com

Gastvrouw gastvrouw@ntvdenia.com

Ankie +34 608 318 637

Annet +31 625 038 726

Margret +31 646 232 029

Hobbyclub Ankie Scholte

+34 608 318 637

Jeu de Boules John van Dun

+34 644 424 098

vicevoorzitter@ntvdenia.com

Klaverjassen Petra van Kalsbeek 

pvankalsbeek@gmail.com

Padel Jos Evers

jos.evers.58@gmail.com

Redactie Angela Evers

redactie@ntvdenia.com

Skip-Bo Godelieve van Dun     

penningmeester@ntvdenia.com

+34 621 055 029

Spaanse les John van Dun

+34 644 424 098

  vicevoorzitter@ntvdenia.com

Technisch- Hans van der Vorst

beheer

Wandelen Annette van Kraaij

+31 614 064 129

avkraaij@gmail.com

Hedwig Thielen

+34 711 063 367

hmthielen@protonmail.com

Webmaster Hans Geene

  webmaster@ntvdenia.com

BESTUUR

bestuur@ntvdenia.com

Jos Evers voorzitter

voorzitter@ntvdenia.com

+34 633 904 423

John van Dun vicevoorzitter

vicevoorzitter@ntvdenia.com

+34 644 424 098

Janny Haalboom secretaris

secretaris@ntvdenia.com

+34 625 752 457

Godelieve van Dun penningmeester 

penningmeester@ntvdenia.com

+34 621 055 029

Martin Streppel        bestuurslid

Barbeheer@ntvdenia.com

Ik heb deze 

aangepast op 

basis van 

kolommen uit 

het voorwoord Ik 

vind je 

GEWELDIG Bloesemrit 17-02-2026
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