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v \JOORZITTER

Er worden verschillende woorden
gebruikt voor maart. Maart wordt

nog wel eens "lentemaand"
genoemd. Voor mij had het wat
meer "lenteachtig" mogen zijn

Voor de NTV was het vooral een
drukke maand. Wat waren er
veel activiteiten en wat waren ze
succesvol. Veel leden hebben
hun gehoor in onze Casa laten
testen en de lezing over
nalatenschappen werd goed
bezocht. Ook op de ALV waren
veel leden aanwezig.

April wordt een heel andere

maand. Het wordt al wat rustiger.

Er zijn al een paar wintergasten
naar Nederland, maar april is
toch wel de maand waarop we

veel mensen zullen gaan missen.

WELKOM NIEUWE LEDEN!
Dhr. Hans van der Vorst
Mevr. Yvonne van Dijck
Mevr. Yvonne van Rijen
Dhr. Juan Lema Mauriz
Mevr. Alix Pasteuning

Wij heten u van harte welkom en we hopen
dat u zich spoedig thuis voelt bij onze
vereniging.

Graag tot ziens in de Casa Holanda!

We wensen ze en fijne tijd in
Nederland toe, maar hopen
ze in het najaar weer
gezond terug te zien..

Persoonlijk kijk ik uit naar de
paasbrunch. Al die
gezamenlijke etentjes zijn voor
mij een hoogtepunt. Ik zie dan
altijd zoveel blije gezichten.

Dus: tot ziens op 6 april om
13.00 uur

Jos Evers

voorzitter@ntvdenia.com
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Carol 1 1

Spaanse lessen NTV-Dénia

Aanmelden en info:
John van Dun
+34 644 424 098

vicevoorzitter@ntvdenia.com

6%

Caleterfa la Luz II
Estamos al lado del supermercado Aldi.

& 618028999

Pan, pasteleria, calé y prensa.

Hollands brood

(O.a. Krentenbollen).

J.’\]}ir:rlu todos los dias.

HARING

Haring vers van het mes en meer

667997300

Woensdag Denia 10.30 a 13.30
Vrijdag Coveta Fuma 10 a 14
Zaterdag Javea 10 a 14
Zondag Moraira 9.30 a 13.30

Voor vragen en info
argentocorazon@gmail.com




VAN DE BESTUURSTAFEL

De laatste bijeenkomst van het bestuur was op 5 februari.
Uiteraard zijn er agendapunten die vrijwel elke keer
terugkomen.

In de statuten is vastgelegd dat tijdens de behandeling van het
het bestuur met een tussenpoos nieuwe Huishoudelijk

van maximaal 2 maanden Reglement. Naar aanleiding van
vergadert. Wij proberen dat de opmerkingen is een

steeds om de 4 tot 6 weken te commissie in het leven geroepen
doen, afhankelijk natuurlijk van om het HR te fine-tunen. Deze
de urgentie van de ingebrachte commissie is al flink actief. En
agendapunten. Zo komt het wel dat is mooi want hieruit blijkt
eens voor dat we veel vaker bij maar weer eens: de NTV is er
elkaar komen. Kort na de vOoor, maar zeker ook door de
"geplande" vergadering in leden.

februari hebben we begin maart
vergaderd. Speciaal om de ALV
van 7 maart goed voor te
bereiden. En een paar dagen na Groetjes en tot snel.
de ALV om die ALV te evalueren.
Dat laatste was belangrijk. Er viel
best wel wat te evalueren. En er
waren diverse leermomenten. En
natuurlijk was dit het moment om
Martin Streppel welkom te heten
in het bestuur. We denken dat
Martin een goede aanvulling is.

Voor een kleine groep leden
waren er wat opmerkingen




BLOEDDRUKCONTROLE
door Astrid van HCB

Elke maand kunt u uw bloeddruk laten
controleren door HCB in de Casa
Holanda.

Op 1en15 en 29 april van 11.30-
13.30 uur

MOND  BEROERTE
SPRAAK ALARM
ARM BEL 712

Wij vernieuwen ons voor U

Verbeterde faciliteiten
Meer beschikbaarheid van specialisten

?3% We werken samen met alle nationale
en internationale zorgverzekeraars

Brigitte Kriek / Externe relaties
¢ (+34) 620 179 703

@ Partida Madrigueres Sud, 8 - 03700 Dénia, Alicante



AGENDA april 2026

Bibliotheek
Wo 01 april  11.00 — 12.30 uur

Bloeddruk meten HCB
Wo 01 april  12.00 — 13.30 uur.

Argentijnse Tango workshop

Zo 05 april 14.00 uur.
Paaslunch

Ma 06 april  13.00 uur.
Clubmaaltijd

Do 09 april 18.00 uur.
Bibliotheek

Wo 15 april  11.00 — 12.30 uur.

Bloeddruk meten HCB

Wo 15 april  12.00 — 13.30 uur.
Darttoernooi
Vr 10 april  19.00 uur.

Jeu de Boules en VrijMiBo

Vr 24 april 14.00 — 17.30 uur.
Koningsdag

Ma 27 april

Bibliotheek

Wo 29 april  11.00 — 12.30 uur

Bloeddruk meten HCB
Wo 29 april  12.00 — 13.30 uur.

Jeu de Boules en VrijMiBo
Vr 01 mei 14.00 — 17.30 uur.

meer informatie: www.ntvdenia.com

Evenementen- en
activiteitenkalender

ELKE DINSDAG
10.00 Biljarten
13.30 Hobbyclub
19.30 Spelletjesavond
Darten, klaverjassen, Skip-Bo

ELKE WOENSDAG
10.30 Jeu de Boules
11.00 Inloopdag en inschrijven

ELKE DONDERDAG
09.30 Spaanse les

ELKE VRIJDAG
10.00 Biljarten
10.00 Wandelen
met Hedwig & Annette

Aanmelden? gastvrouw@ntvdenia.com

Deelname aan onze activiteiten is altijd
geheel voor eigen risico.

Wijzigingen en eventuele nadere informatie
worden per
e-mail doorgegeven.



http://www.ntvdenia.com/
mailto:gastvrouw@ntvdenia.com

En Fuego vind
je een warme,
vertrouwde en
gezellige sfeer.
We zijn 365
dagen per jaar
geopend, met
een keuken die
doorlopend
open is vanaf
12:00 uur om
te genieten van
lunch tot diner.

Bij Restaurante
FUEGO worden
de beste
ingrediénten
gecombineerd
met de
eenvoud van
grillen om
unieke en
onvergetelijke
gerechten te
creéren.

‘#+ Iedere
maandag:
Noche Latina
om 19:00 uur -
muziek, ritme
en een unieke
sfeer om de
week goed te

beginnen
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,03700 DENIA
965439748

MARINA DE DENIA




Hoortestdag Costa Blanca Hearing

door Jos

Op 5 maart organiseerde Lorenzo Hendriks, audicien bij Costa Blanca
Hearing, een hoortestdag voor onze leden. De hele dag, tot 's avonds 19.00
uur, mochten onze leden gratis een hoortest laten doen, met een
professioneel advies en geheel zonder verplichtingen. De audicien had per
persoon 15 minuten gereserveerd voor de test, het bespreken van de uitslag
en een vrijblijvend advies. Soms met als resultaat een, ook weer vrijblijvend,
vervolgafspraak aan huis. Sommige leden kregen de mededeling "je zit op
het randje, je kunt een gehoorapparaat nog even uitstellen”. Maar er zijn ook
leden waar een gehoorapparaat voor een positieve verandering zorgde. Voor
henzelf én hun omgeving. Volgend jaar, rond dezelfde tijd, komen ze terug
voor nieuwe tests.

Dankjewel, Lorenzo, tot volgend jaar
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Coustrucciones Duque
y 3 Hijos S.L.

Al meer dan 20 jaar uw vertrouwen waard
Nederlands bedrijf gespecialiceerd in:

* Nieuwbouw

* Zwembaden

* Waterdepositos
* Verbouwingen
* Tuinmuren en terrassen

* Gespecialiceerd in Poxy grindviceren
* Aan- en verkoop onroerend goed

Voor vrijblijvend ontwerp
en prijsopgave
kunt u zich richten aan:

Cami de la Ermita Santa Lucia N2 10
03700 DENIA

Tel./Fax 96 578 5010

Maobiel 670 339 005 + 670 339 006
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EVENEMENTEN APRIL

Opgeven voor deze evenementen kan
uitsluitend op de woensdag tijdens de
inloop bij één van onze gastvrouwen of
via de mail: gastvrouw@ntvdenia.com

Zondag 5 april: Argentijnse Tango
Casa open 14:00 uur

Kosten leden: € 15,00 en kosten
introducees € 20,00

Maandag 6 april: Paaslunch
Heerlijke Paaslunch, verzorgd door
Hanneke. Buffet zal bestaan uit een
soepje, 2 warme gerechten, koude
gerechten en natuurlijk een lekker toetje
Casa open: 13:00 uur

Buffet klaar: 13:30 uur

Kosten leden: € 12,50

Kosten introducees: € 17,50

Opgeven kan t/m woensdag 1 april bij de
gastvrouwen of per mail:
gastvrouw@ntvdenia.com

Donderdag 9 april: Clubmaaltijd
Hanneke zal voor u een heerlijke
tournedos of zalmfilet gaan
bereiden dus geef u snel op. De
Casa zal om 18:00 opengaan en
om 18:30 zal het eten geserveerd
worden.

Kosten leden: € 17,50

Kosten introducees: € 22,50
Opgeven kan tot uiterlijk maandag 6

april bij de gastvrouw of per mail:
gastvrouw@ntvdenia.com

Vrijdag 17 april: Darttoernooi
Wilt u gezellig een pijltie gooien en
misschien ook nog winnen? Doe
dan mee met dit toernooi! Casa
open 19:00. Beginnen: 19:30 uur
Kosten leden € 3,00

Kosten introducees: € 8,00

Opgeven kan tot woensdag 8 april bij de
gastvrouw of gastvrouw@ntvdenia.com

Vrijdag 24 april: Jeu de Boules en
VRIJMIBO (vrijdagmiddagborrel)

Casa open 14:00 uur

Kosten leden: gratis

Kosten introducees: € 5,00

Maandag 27 april: Koningsdag
viering

Ook dit jaar vieren wij weer Koningsdag
op de club. Er zal een kleinschalige
vrijmarkt zijn, een loterij met mooie
prijsjes, leuke muziek en ook heeft één
van onze leden toegezegd om een aantal
nummers te zingen.

Om 12 uur zullen wij net als elk jaar
proosten op de koning met een lekker
drankje.

Ook aan snacks en eten is gedacht. Vanaf
11 uur kunt u genieten van een lekkere
tompoes en vanaf 12 uur zijn er
gehaktballen, poffertjes, kroketten,
frikandellen en bitterballen te bestellen.
Kortom genoeg gezelligheid en lekker
eten om langs te komen en deze dag met
ons te vieren.

Om 11:00 zal de Casa open zijn en
om 15:00 luiden wij de bel voor de
laatste ronde.

Heeft u nog spullen thuis die u
wilt verkopen? Reserveer dan
een tafel (of meerdere) bij de
gastvrouw.

U kunt die dag vanaf 10:30 terecht
om alles klaar te zetten.

Vrijdag 1 mei: Jeu de Boules

en VRIJMIBO (vrijdagmiddagborrel)
Casa open 14:00 uur

Kosten leden: gratis

Kosten introducees: € 5,00



Nalatenschappen

Testamenten Nederlands erfrecht
Belastingen Niet-Residenten
Vastgoedtransacties

mr. Samuel C.R. Totays

618 552 470 (Spanje)
055 - 80 80 225 (Nederland)

TOTAYS Soshsmwes

NALATENSCHAPPEN  Consult: bij u thuis of op locatie

Dr. Henk Landa == PolicinicoSaCaris

T Alles onder één dak

 Unieke faciliteiten tot en met MRI scans etc.
24 uurs arts van dienst ter plaatse, intensive
care en een groot team van medische special-
isten staan voor u klaar.....

Dr. Landa kan u naast het gebruikelijke spreekuur
ook tijdens uw opname begeleiden en terzijde staan,

Telefoon Direct 606 428 274
of via San Carlos 96 642 71 00




IK GEEF DE PEN DOOR AAN...

Via Marjan, Ben, Annelies, Robin, Henriette, Martin, John en
Hennie is de pen deze maand terechtgekomen bij Elly.

Leuk om het stokje door te krijgen van
Hennie Visser! Hennie ken ik van de
Spaanse les, van de lekkere olijfolie die
we kochten tijdens de kerstmarkt en
van onze wandelgroep. Wat meteen
maar duidelijk maakt hoe leuk het is om
lid te zijn van de NTV! Veel leuke
dingen te doen, waarbij je dan meteen
gelijkgestemden ontmoet en eigenlijk
heel snel een fijne kennissen- en
vriendenkring hebt opgebouwd.
Mensen net als wij, Nederlanders in
Spanje, met kennis over dit land en tips
over van alles.

Samen met mijn man Gideon en onze
Friese Stabij Molly overwinter ik, Elly
Burgering, nu alweer een aantal jaren
in Denia. Ondanks dat het weer deze
winter duidelijk wat slechter was,
genieten we volop van de zon, het
buiten zijn, volle terrassen, het lekkere
eten, de gemoedelijke Spaanse sfeer
en de mooie reisjes die we vanuit
Dénia maken.

Zo zijn we net terug van een paar
dagen Cabo de Gata, waar we een
ongekende bloemenpracht troffen.
Bijzonder, want het is eigenlijk een
woestijn; het droogste gebied van
Spanje, van Europa zelfs. Maar door
de regenval van de afgelopen winter is
het er nu prachtig! Andere reisjes vanuit
Denia gingen naar Valencia,
Cartagena, Elche, Murcia, Benicasim,
Toledo en ook op onze autoreis vanuit
Nederland naar Dénia en terug doen
we steeds andere plekken aan, zoals
Vall d’Ebo, Zaragoza en Figueres.
Allemaal anders, steeds interessant.
Véor onze pensionado-avonturen
waren we al fervent Spanjegangers en
ondernamen we wandelreizen naar de
Alpujarras en Asturi€é, maar ook
zonvakanties, stedentrips en
sportreizen, zoals meerdere keren met
hardloopclubgenoten naar de halve
marathon van Benidorm.

Gideon en ik leerden elkaar 28 jaar
geleden kennen in een muziekcafé,
maar het klikte pas echt toen we
ontdekten dat we allebei heel graag
sporten. Inmiddels hakt de leeftijd erin
(we zijn respectievelijk 78 en 69 jaar
oud), maar we blijven doen wat we
kunnen en het zachte klimaat werkt
hier goed aan mee.

Waarom blijven hangen in Dénia? Tja..
Het is een echt Spaans stadje, met een
mooi groen en gevarieerd achterland,
goed klimaat, geweldige stranden waar
Molly in de winter overal welkom is en
een prima uitvalsbasis vanwege de
centrale ligging. Bovendien ben je in
een dagdeel weer in Nederland als dat
nodig is. Zelf heb ik geen kinderen,
maar Gideon heeft er drie. Inmiddels
woont zoon Chester, die ook lid is van
de NTV in Dénia. Dochter Debbie en
haar man waren pas nog een paar
dagen hier. Dus wie weet is het Spanje-
virus besmettelijk en geven we het door
aan de volgende generatie!

Ik wil de pen graag doorgeven aan
Hedwig Thielen, die velen al kennen
als de opvolger van Cor van de
wandelclub.
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- advertorial -
Pijn in lies. GRATIS ONDERZOEK VAN DE WERVELKOLOM IN

DENIA!

Een veel voorkomende klacht die vaak
wordt gezien in de praktijk is een pijn
die in de liesregio zit. Deze pijn straalt
dan vaak uit in de bil, heup en via de
voorkant van het bovenbeen naar de
knie. Daarbij is dan ook vaak het
opstaan vanuit een stoel lastig en
pijnlijk en de trap omhoog lopen geeft
een beklemmend gevoel in de lies.
Veelvuldig wordt (terecht) gedacht dat
er sprake is van slijtage van de heup of
artritis. Echter ligt daar met deze
combinatie van symptomen bijna nooit
de oorzaak van deze klachten. Na
grondig onderzoek blijkt meer dan vaak
dat er sprake is van een bekken ver-
wringing. Omdat de heup zijn gewricht
maakt met een bekkenhelft, komt het
heupgewricht in een verdraaide toe-
stand te staan. Hierdoor komt er een
pees, de psoaspees, in de lies onder
een ligament beklemd te zitten en raakt
geirriteerd. Hierdoor kan ook instabiliteit
ontstaan en zakken mensen met deze
klacht vaak door hun been. De pijn aan
de bil wordt veroorzaakt door een
constante irritatie van het bekkenge-
wricht, het sacro-illiacaalgewricht met
de hierbij behorende spierspasmes in
de bilpartij. Door de standsverandering
is de afstand tussen bekken en knie
vergroot en trekt deze spier aan het
gewrichtskapsel en geeft nog meer druk
op de slijmbeurs in de heup waardoor
liggen op die zijde vaak onmogelijk is en
draaien in bed ook weer pijnlijk is in de
lies. Daarbij kan er ook sprake zijn van
irritatie van de ischiaszenuw die een
tinteling of diepe pijn geeft in het gehele
been. Deze klacht is dus een complexe
aandoening met vele biomechanische
verbindingen die elkaar beinvioeden en
een uitgebreid klachtenbeeld
veroorzaken. U begrijpt dat een
nauwkeurige diagnose essentieel is om
deze klacht goed te kunnen
behandelen. In onze praktijk zijn wij
gespecialiseerd in het behandelen van
deze klacht. Uw chiropractor Jason
Gast gebruikt chiropractie, maar ook
technieken uit de sportfysiotherapie,
revalidatie en om deze klachten te

verhelpen. Hierdoor krijgt u een unieke
behandelingscombinatie die eigenlijk
alleen in onze kliniek wordt toegepast.
Helaas is chiropractie in Spanje een
niet-beschermd beroep en mag
iedereen zich chiropractor noemen.
Veelvuldig zeggen patiénten dat ze al
bij een chiropractor zijn geweest,
waarna blijkt dat dit een therapeut is die
zichzelf uitgeeft als chiropractor. Check
dus altijd of een chiropractor
aangesloten is bij de Spaanse
chiropractie associatie op
www.quiropractica-aeq.com . Ook als u
al bij een andere chiropractor bent
geweest is het waard onze kliniek eens
te bezoeken. Zoals eerder gezegd is
onze aanpak van behandelen uniek en
zeer succesvol. Wij hebben ons
inmiddels gespecialiseerd in het
behandelen van bovenstaande klacht
en helpen elke dag veel mensen van
deze klacht af.

Voor meer informatie of een afspraak
kunt u contact opnemen met onze
kliniek in Denia, Calpe en Altea.
965875917 Quiropractica Denia
Avda Marquesado 20 03700 Denia

Jason Gast en Tom Hengstman

(Doctor in Chiropractic) gt
Quiropractica Denia E'i'_‘l-‘liE
966 400 133
608125675




Calcot

Hoe je ze eet (volgens de traditie)

Mocht je ooit een calgotada bezoeken, dan zijn er een paar ongeschreven regels:

. Draag een slabbetje: Omdat je de zwarte schil met je blote handen van de ui
trekt, word je gegarandeerd vies. De meeste restaurants geven je daarom een grote
papieren slab.

. De "Haringstijl": Je pakt de ui bij de groene bovenkant, dipt de witte
onderkant diep in de saus, en laat hem dan van bovenafin je mond zakken.
. Het menu: Na de calgots volgt traditioneel een tweede gang van op de

barbecue geroosterd lamsviees en worsten (butifarra), geserveerd met rode wijn uit
een porron (een glazen karaf met een tuit waaruit je rechtstreeks in je mond
schenkt).De saus is stiekem het allerbelangrijkste onderdeel. Zonder een goede
Romesco (of Salvitxada) is een calgot eigenlijk maar een gewone ui.
Hier is het traditionele recept voor een authentieke Catalaanse saus.
Ingrediénten

Voor ongeveer 4 tot 6 personen:

. 100g geroosterde amandelen (gepeld)

. 50g geroosterde hazelnoten (gepeld)

. 4 a5 rijpe tomaten

. 1 hele bol knoflook

. 2 droge "Nyora" pepers (dit zijn kleine, ronde, gedroogde rode pepers. Als je

deze niet kunt vinden, gebruik dan gedroogde milde paprikapoeder of een beetje
milde chilivliokken voor de kleur).

. 1 sneetje oud brood (gebakken in wat olie)

. 250ml extra vergine olijfolie

. 50ml azijn (bij voorkeur sherry-azijn of rode wijnazijn)

. Zout en een snufje zwarte peper

Bereidingswijze

1. De pepers weken: Als je gedroogde nyora pepers gebruikt, laat ze dan 30

minuten weken in warm water. Schraap daarna met een lepel het vruchtvlees uit de
binnenkant. Gooi de zaadjes en de schil weg.

2. Roosteren: Leg de tomaten en de hele bol knoflook in een ovenschaal. Zet
ze ongeveer 20-30 minuten in de oven op 180°C. De tomaten moeten zacht zijn en
de knoflook moet binnenin aanvoelen als een pasta.

3. De basis maken: Doe de amandelen, hazelnoten en het gebakken brood in
een vijzel of een keukenmachine. Maal dit tot een grove korrel.
4, Mengen: Voeg het vruchtvlees van de pepers toe. Knijp de gepofte

knoflookteentjes uit hun schil in de machine en voeg de ontvelde geroosterde
tomaten toe.

5. Emulgeren: Mix alles terwijl je langzaam de olijfolie en de azijn toevoegt,
totdat er een dikke, korrelige saus ontstaat. Het moet geen gladde ketchup zijn; een
beetje textuur is juist de bedoeling.

6. Op smaak brengen: Voeg zout en peper toe naar smaak. Laat de saus het
liefst een paar uur rusten zodat de smaken goed intrekken.

Tips voor de presentatie

Smaak: Als de saus te dik is, kun je wat extra olie of een klein beetje water
toevoegen.

Serveren: Serveer de saus in een wijde kom of een aardewerken schaaltje zodat je
de uien er goed in kunt dippen.

Lees verder op pagina 23 .



BASTA!

RESTAURANT

Denia

Menu del Dia

Dagelijks van 12.00 tot 16.00
€ 24.50 p.p. (€ 26.50 op zondagen)

Vier gangen, elke dag een ander menu.

Seizoenssmaken, gedurfde creaties en
onverwachte combinaties aan de haven.

Basta! Restaurant
Marina de Dénia
Local C2, 03700 Dénia

info@basta.es +34 965 75 39 88



Tango

We gaan deze maand weer met de voetjes van de viloer. Op
zondag 5 april organiseren we een workshop Argentijnse tango
dansen met Marili en Roberto. Deze workshop duurt een uur en
daarnais er nog 1,5 uur Dance Party vrij dansen -de Bachata,
Salsa, Cha Cha Cha - waarbij zij ook voordansen en jullie dat dan
na kunnen doen en volgen.

We beginnen om 15.00 uur met de dansles. Om 14.00 uur zal de
Casa open gaan. En de kosten zijn € 15.00 p.p. Niet leden betalen
€ 20,00 p.p. Opgeven op woensdag bij de gastvrouw of via de mail
gastvrouw@ntvdenia.com

e
) | a
4

QUIERES APRENDER A BAILAR
TANGO?
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Openingstiiden
Restaurante Teneré, Carretera les

Marines a Denia 154N, Partida
Bovetes Nord, 24, Centro comercial,
03700 Dénia, Alicante

OPENINGSTIJDEN

Maart tot en met november: 10:30 tot 22:00 uur

VUCITELCI adall Ut ARUDL, DITUL VIR 1E3Laulalit €cil uincae
culinaire ervaring met uitzicht op zee.
We hebben een groot terras met 220 zitplaatsen, ideaal om
van de buitenlucht en de kustomgeving te genieten.

ESTAURANTE

Onze keuken valt op door de kwaliteit van onze
huisgemaakte producten, en we zijn gespecialiseerd in
paella’s, bereid volgens traditionele recepten die de
authentieke smaak van de regio vangen.

Wij zijn er trots op een meertalige service aan te bieden,
aangezien we meer dan vijf talen spreken om ervoor te
zorgen dat al onze klanten zich thuis voelen. We
accepteren creditcards voor uw gemak.

Alex en Sandra

WWW.RESTAURANTETENERE.ES
966435413



Lezing Erfrecht
Door Jos

Op vrijdag 20 maart verwelkomden we Mr. Samuel Totays van Totays
nalatenschappen. Hij begeleidt de afwikkeling van nalatenschappen en
het opstellen van testamenten naar Nederlands erfrecht. In zijn lezing
benadrukte hij het belang van testamenten naar Nederlands erfrecht
omdat deze testamenten veel meer mogelijkheden hebben dan de
Spaanse. Duidelijk werd dat de meeste testamenten van voor 2003 niet
de bepaling "naar Nederlands erfrecht" opgenomen hebben en ze daarom
beter herzien kunnen worden. Van groot belang is de invioed van een
samengesteld gezin op testamenten. Er zijn veel mogelijkheden die goed
besproken dienen te worden. Uit de uitleg kwam naar voren waarom het
nadelig is om veel geld op een Spaanse bankrekening te hebben.
Erfbelasting is in de Valencia regio erg laag en geldt voor eigendommen
van residenten én niet-residenten. Nederlanders die langer dan 10 jaar
resident zijn genieten van een lager tarief van erfbelasting. Er is een lijstje
verspreid met welke kopieén van documenten alvast bij elkaar gezocht
kunnen worden en in een mapje bewaard worden. Na overlijden is voor
de nabestaanden een verklaring van erfrecht voldoende om een
Nederlandse woning in Nederland te kunnen verkopen. In Spanje kan dat
niet. Het was weer een leerzame ochtend. Veel leden maakten gebruik
van de mogelijkheid om vragen te stellen en afspraken te maken.
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Internationaal
verhuizen?

Kuiper De Internationale Verhuizer verzomgt uw
internationale verhuizing tot in de puntjes. Met meer dan
80 jaar ervaring is uw waardevolle inboedel bij Kuiper

in goede handen. Wekelijks rijden er luchtgeveerde
verhuiswagens naar en vanuit onder meer Frankrijk,
Spanje, Portugal, Zwitserland en také, Een persoonlijke
en professionele benadering garanderen een zorgeloze
verhuizing. U pakt unw koffertje...wij de rest!

* Eigen {Nedertandstalige) vestigingen in heel
Zuid-Europa

¢ Werdddwijd betrouwbaar en enaren agentennetwerk

* Modeme opslagfaciliteiten in Nederland en op de

bestemming
v * Tevens frequent op andere Europese en Overzee
\ besternmingen
\ * Door combinatielading gunstige en concurrerende
tarieven!
N

& Kuiper

De INTERNATIONALE VERNUIZER

Van Houten Indwstriepark 121381 MZ Weesp
T 431 [(0)294 418080 E info@kuiperbv.nl
F+31 [0)294 418157 W wwwkuiperbv.nl

Bel gratis (zonder landcode) vanuit:
Spanje: 900 993 131 Zwitserland: DB0O 555 733
Partugal: 800 831 458 Frankxijk: 0800 905 909

U pakt uw koffertje...
wij de rest!




Calcot

Door Hans Geene

In de regio rond Dénia zie je soms ook dat mensen lokale uien
op een vergelijkbare manier grillen, maar de echte Calgot de
Valls (met het IGP-keurmerk) is de meest gewilde.

Tip: Als je ze zelf gaat grillen in Dénia en je hebt geen open
vuur van wijnranken, kun je ze ook prima op een gewone
barbecue of zelfs onder een zeer hete ovengrill leggen tot ze
zwart zien. Daarna in kranten wikkelen om ze te laten nagaren!
Je kunt ze kopen bij de Aldi ook de saus.

KEKK AR KA KRR AKRKA AR KA KREA AR AAKREAAR KA AR AR RhA A RkIA Rk dA A kkhhkdhkikkkixhkx

Winnaar van de Bingo




. THUISZORGDIENST
(O +34 623727859

9 info@mydomicare.com

MyDomiCare wwww.mydomicare.com

@ oOfficiéle accreditatie binnen het Spaanse
zorgsysteem voor hulpbehoevenden

. Mogelijkheid tot financiéle
vergoedingen en uitkeringen

. Volledige begeleiding bij de aanvraagprocedure
voor vergoedingen en uitkeringen

. Professionele en persoonlijke
zorg aan huis

@ Nederlandstalig contactpersoon voor
duidelijke en vertrouwde communicatie

“Er gaat niets boven thuis.”



http://gastvrouw@ntvdenia.com

KLAVERJASSEN

door Woudy

Maart roert zijn staart, is het gezegde. We hebben weer een mooie
maand achtergelaten. We zijn met 27 personen gezellig bij restaurant
Basta gaan lunchen, wat super goed verzorgd was daar. We hebben
genoten van een viergangenlunch die Petra en Woudy hadden geregeld
met de eigenaar. Er zijn nu heel wat wintergasten alweer naar Nederland
toe. Dus het zal wat stiller worden op de dinsdagavond. En we hadden
sowieso een avond allemaal prijs mooie scherpe messen, vraag maar
aan Martin Streppel. En gaan dan weer even kijken als we met 4 tafels
zijn om dan weer naar 3 potjes te gaan op die avonden. Nou alle
winnaars van deze maand gefeliciteerd, op naar een mooie nieuwe
maand met gezelligheid. Maar ja, het gezegde is: april doet wat die wil.
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STARCK - =STAT=S

IMMOBILIEN - REAL ESTATE

{ . a - - " - " ™ vt i
Besser zu seln Ist unser Erfolg

being befter is our success

die beste Prasenfation fur thre Immobiiie g’—A RCK - _:S TA T__S: ;
fhe best presentation of your property IMMOBILIEN - REAL ESTATE

pyoressione

fles Immobilienmarketing

professional real estate marketing
www.starck-estates.com
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Alles om uw huis
aan te kleden!

Beddengoed, hoofdkussens, matrasbescherming, bedden,
matrassen, slaapbanken, gordijnen, handdoeken,
vloerkleden voor binnen en buiten en nog veel meer.

- T)H'Eorkshlre R W
S linen il ot T

COMPANY

Centro Comercial Montgdé Centro Comercial Alaire
Avda del Pla 68 Carrer Paris 2
JAVEA MORAIRA-BENTACHELL
T 966 462 275 T 965 841 399
Ma. t/m Vri. 10.00 - 19.00 Ma. t/m Vri. 10.00 - 19.00
Zaterdag 10.00-18.00 Zaterdag 10.00-14.00

yorkshirelinencostablanca.com
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Gezellig samen naar een
Nederlandstalige film?

Boomers vertelt het herkenbare verhaal van een vriendengroep
die ontdekt dat ouder worden niet betekent dat alles vastligt.
Wanneer het leven van babyboomer Bob op het gebied van
werk, gezondheid en liefde instort, herontdekt hij met de hulp
van zijn trouwe vrienden de kracht van echte verbondenheid.
Boomers is een warme tragikomedie over vriendschap, gemiste
kansen en de vraag wat er overblijft van je idealen wanneer het
leven anders loopt dan gepland. Regisseur Theu Boermans
schetst een herkenbaar en ontroerend portret van een hechte
vriendengroep die terugkijkt op gemaakte keuzes en verloren
tijd. Huub Stapel schittert als Bob — een man die ogenschijnlijk
alles heeft, maar geconfronteerd wordt met spijt, familiebanden
en nieuwe inzichten. Met sterke ensemble-rollen en humor én
emotie in balans is Boomers een film die raakt én aan het
denken zet.

Regisseur : Theu Boermans.

Cast: Huub Stapel, Johanna ter Steege, Jennifer Hoffman en
Renee Fokker

B Kom samen kijken! Donderdag 23 april om 20:00 uur in
Cine Jayan Javea
www.cinejan.com

RENE gw!
FOKKER

BOOME

AL — S ——— -—_m -'

23 APRIL - 20:00 UUR - CINE JAYAN
WITH ENGLISH SUBTITLES
TICKETS: WWW.CINEJAYAN.COM
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WWW.FISIODENIA.COM

f5h 5%

Somewhere, something went terribly wrong

Terry Stroker (NL-A'dam)

Fysiotherapie - Orthopedische Manuele Therapie
Podo-Posturale Zolen (methode Dr. Bourdiol)

Tel: 678 293572 C/ Nespra 7, Denia

(Montgo, linksaf bij restaurante Galeretes)

CORREDURIA DE SEGUROS S.L.

ALLE SOORTEN VERZEKERINGEN BIJ BIJNA ALLE MAATSCHAPPIJEN;

ZOALS HUIS- EN INBOEDEL-, ZIEKTEKOSTEN, AUTO-,
RECHTSBIJSTAND, REISVERZEKERINGEN ETC

NEDERLANDSE LEIDING: ANNEMIEKE ROOD.

Passeig de la Mitia Liegua, 23
Arabi Plaza

03580 Alfaz del Pi (Alicante)

tel: 966 860 611 - fax: 9266 860 610

30




Winnaars van de Pubquiz
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SATELITE - TV - VIDEQ - HIFI

R DUy

supermercado

DIFERENTE [|I———

productos Holandeses y mas

C/la Marroquineria, 2 - pol.
03750 Pedreguer Pda. Olivar 11
Tel. 966 455 303 Els Poblets

Uw Nederlandse supermarkt Tel./[Fax 96 647 4935
: Mobiel 630 880 796

VERBEEK
VERZEKERINGEN

OFFICIELE AGENT VOOR

o

W Liberty
V}/ | churos

IETER
R/E RBEKK &L TEL: 96 649 3295
www.pieterverbeek.com

)




BOEKBESPREKING

Anne Jacobs

“De terugkeer van het weesmeisje”
Literatuur & Romans. Feelgood
7189

In De terugkeer van het weesmeisje, het
vierde deel in de Weesmeisje-serie van
bestsellerauteur Anne Jacobs, zijn het
zware tijden voor Marie en Paul, hun gezin
en de personeelsleden van de villa: de
wereldwijde economische crisis hakt erin,
de fabriek loopt steeds slechter en ook het
atelier van Marie lijdt verlies. Als tot
overmaat van ramp ook nog eens Pauls
gezondheid achteruitgaat, besluit Marie
haar atelier voorlopig te sluiten. Ze kan niet
anders: het lot van de familie staat op het
spel door de torenhoge schulden. Marie zal
een aantal ingrijpende beslissingen moeten
nemen, maar weet ook dat er altijd hulp zal
volgen als de nood het hoogst is.

Mark Billingham
“Wraakhotel”
Thrillers & Spanning
7190

Een aantal ex-gedetineerden, veroordeeld
voor verkrachting, worden
achtereenvolgens op lugubere wijze
vermoord.

Opnieuw een verrassende thriller van Mark
Billingham

| "\‘ VAN HET

"WEESMEISJE




/?(\Miraf

H O MES

Uw betrouwbare makelaar voor koop en
verkoop in Dénia.

CIF B 53 304 523
Avda. Mestre Vincent 31
03779 Els Poblets, DENIA

ALICANTE +34 966 469 405

www.miraflor.info
info@casitasmiraflor.com
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BOEKBESPREKING

Mary Higgins Clark
"Jij bent van mij"
7191

Thrillers & Spanning

Jij bent van mij. Die woorden staan
gegraveerd in een ring die de rijke
ongehuwde Regina Clausen achterliet
toen zij drie jaar geleden in de haven
van Hongkong het luxe cruiseschip
Gabrielle verliet. Sindsdien heeft
niemand meer iets van haar vernomen.
Psychologe Susan Chandler is -
presentatrice van het populaire JIJ BEN']
radioprogramma Vraag het doctor 7 '
Susan. In een van de uitzendingen VAN M ”
besteedt ze aandacht aan de
mysterieuze verdwijning van Regina.
Naar aanleiding van de uitzending
melden zich nieuwe getuigen die meer
informatie hebben over de verdwijning.
Maar het lijkt wel alsof iedereen die iets
weet, het zwijgen wordt opgelegd...

Karin Smirnoff

“De schreeuw van de zee-arend”
7192

Thrillers & Spanning

Lisbeth Salander is terug!

In de wildernis van het hoge noorden
van Zweden, buiten het zicht van de
media en het grote publiek, zien grote
rijke bedrijven hun kansen om
onontgonnen gebied te ontwikkelen en
te exploiteren. De enorme toestroom
van nieuw geld trekt ook criminele

bendes aan die in de schaduw opereren. z E
Lisbeth is naar het noorden gereisd om
een verbroken familieband te herstellen ——"

met een nichje KARIN SMIRNOFF




COSTA-BLANCA

De Nederlandse makelaar in de regio van Dénia en Javea met
Nederlandse medewerkers. Inmiddels meer dan 20 jaar actief vanuit ons
kantoor in Els Poblets.

MNM aanpak om de verkoop van uw huis in Spanje te doen slagen:

1.
2.

»

§e MM

©o

Wij maken een prachtige foto en videoreportage van uw woning,.
Advertenties van uw woning op diverse onroerend goed portals in
binnen- en buitenland zoals Kyero, Think Spain, Facebook, Twitter,
Google Ad Words en vele andere mediapartners.

Dagelijkse posts van uw woning op onze Facebook, Instagram en
LinkedIn pagina’s.

Wekelijkse nieuwsbrief met concrete informatie van uw woning
(verzending naar bijna 5.000 bij ons geregistreerde potentiéle kopers).
Wekelijkse posts in 70 Facebook groepen en op Twitter.

Presentatie op diverse beurzen in Europa.

Opvallend te koop bord aan uw woning (indien gewenst).

MNM Costablanca verzorgt de algehele afwikkeling, u heeft hiervoor
dus geen advocaat of gestoria nodig.

U betaalt alleen commissie als we een koper vinden, anders No Cure,
No Pay!

Meer info:

h

MNM Costa Blanca
(+34) 966 475 997
www.mnmcostablanca.nl

E-mail: info@mnmcostablanca.com
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LEKKERE HAPJES

Naast onze vaste

hebben wij elke
woensdag een
andere lekkernij

1 april: Puntje Tortilla € 1,50
8 april: Aanbieding: Bitterballen 6 stuks €1,70
15 april: Kipkorn € 2,00
22 april: Kleine gehaktballetjes 6 stuks € 3,00
29 april: Loempia speciaal € 4,50

kkkkkkkkkkkkkkkhkkkkhkkkkhkkkhkhkkkhhkkkhkkkkhkkkhkkkhkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkk

ledere dinsdagavond is het weer recreatief
klaverjassen met 2 of soms 3 potjes, altijd
heel gezellig en dus kaarten we NIET “met
het mes op tafel”.

Disje

*kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

Te koop

Gelukkig hebben wij deze zo goed als
nieuwe rollator niet meer nodig.

Wie wil hem overnemen voor € 50,-?
Hij is inklapbaar, heeft een zitje, met
eronder een opbergruimte.

Harry en Marjan
+34 66358 1030, ook Whatsapp. 37




A COMPUTER CARE

[l Carrer les Capelletes 17 - Benitachell Ma.-Vr. 10-14u
ml Www.comcare.es - info@comcare.es - tel: 965793599

Computer Care is sinds 1994 een professioneel bedriif voor al uw
computer, audio en tv benodigdheden. U kunt bij ons terecht voor
nieuwe systemen of reparatie van huidige systemen.

Ook voor verbetering van uw WIF bereik in huis hebben we
R . UriiFi e SONOS

Wij leveren en installeren satelliet-tv-systemen voor de ontvangst
van Canal Digitaal en TV Viaanderen. Wij zijn officiéle dealers voor
Canal Digitaal en TV Viaanderen in Spanje. We kunnen tv's van
Samsung, LG en nog veel meer merken leveren,

Neem vrijblijvend contact met ons op voor meer informatie.

£ cANAL DIGITAAL £ TV VLAANDEREN
ons bedrijf doet ook in

Zonnepanelen - Inverters - Generatoren

www.NaturalSolar.es

Zonnepanelen zijn milleuvriendelijk en winstgevend.
Met zonnepanelen op uw dak wekt u uw eigen duurzame stroom op.
De zon Is een schone energiebron die nooit opraakt.

info@naturalsolar.es - tel: 966114306

/

S,
5 4 , 15 | .
Z 4 J S AR e \

P Zonnestroom is een ideale investering, maar iedere situatie is anders |
en goed advies heel belangrijk. Naast ervaring, hebben we een breed 93
gt assortiment aan producten, zodat we zonder moeite een ¢
g zonneenergiesysteem kunnen samenstellen dat perfect past bij uw
situatie en wensen. Neem vrijblijvend contact met ons op.
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TINTORERIA

Tapijt reinigen
Ophalen aan huis

(Dénia, Javea, Jesus Pobre,
Els Poblets, El vergel, Pedreguer,

en aangrenzende gemeenten)

Normaal 12.5€ [ m2
Perzisch 20€ [ m2
Zijde 30€ [ m2

S

Dekens, Spreien, Synthetische/dons
Dekbedden, Dekbedovertrekken, Matrashoezen
Tafelkleden, Gordijnen,
Trouwjurken, Avondjurken
Alle soorten kleding

Alle soorten stoffen (linnen, zijde, wol, enz)
behalve leer

621239 272 | Calle Colén 32, Denia




Nederlandse interkerkelijke gemeente te Dénia

EVANGELIO EL ARCA DE NOE
Calle Sanchis Guarnier 9, Dénia
Kerkdienst elke zondag om 11:00
Aansluitend drinken we een kop koffie
www.kerkdenia.nl

Dienstdoende predikant:
in april 2026 is onze voorganger:
Mark Verrips

PASTORIE
Carrer Aristeu 23 (Marquesa 1)03700 Dénia
Tel. +34 865 794 101

Mocht u vragen hebben, of mee willen rijden, dan kunt u
contact opnemen met de onderstaande personen.
Derk Rozema tel. +34 686 717 454
Bram Gerth  tel. +34 684 452 491
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< wwuwl.aLnueizea Centro ComerciaL Las

ANDLOVE.COM BRrISAS, LOCALES 9-10,
ﬁ Acniw przz & Love CARRETERA DE LES
MARINES A DENIA, KM
l O"P:zzAAuDLovspsmA 3$ - Déma
+34966120993

Pizz22(_ove

AMOR A PRIMERA PIZZA

Pasta Pizza Entfrantes Postres
LaSc\éf\e Paf‘a ”ev«r‘

LA MEnHOR Plzza DE DENIA

wijfelt u wel eens aan uw gehoor?
unt u gesprekken in rumoer lastig volgen? |

eem dan contact met ons op voor een
rratis gehoortest en vrijblijvend advies.

Dok voor het vervangen van hoortoestellen)

UW AUDICIEN AAN HUIS

OSTA BLANCA HEARING

='ihwl|!”||!"'HIII|”||i|!|!"' | eie—
TEL: (+34Y) 64U 575973

WWW.COSTABLANCAHEARING.COM
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Barbeheer Martin Streppel
barbeheer@ntvdenia.com

Bibliotheek Hannie Saaltink
ryhsaaltink@gmail.com

Biljart Willem Pakvis

wgpakvis@gmail.com
+34 617 946 211

Darten Ben Jacobs
+34 662 642 468
bthjacobs@gmail.com

Evenementen evenementen@ntvdenia.com

Gastvrouw  gastvrouw@ntvdenia.com

Ankie +34 608 318 637
Annet +31 625 038 726
Margret +31 646 232 029

Simonne +31 651 418 631

Hobbyclub Ankie Scholte
+34 608 318 637

Jeu de Boules John van Dun
+34 644 424 098
vicevoorzitter@ntvdenia.com

Klaverjassen Petra van Kalsbeek

Padel Jos Evers
jos.evers.58@gmail.com

Redactie Angela Evers
redactie@ntvdenia.com

Skip-Bo Godelieve van Dun

penningmeester@ntvdenia.com

+34 621 055 029

Spaanse les John van Dun
+34 644 424 098
vicevoorzitter@ntvdenia.com
Wandelen Annette van Kraaij
+31 614 064 129
avkraaij@gmail.com
Hedwig Thielen
+34 711 063 367
hmthielen@protonmail.com

Webmaster Hans Geene
webmaster@ntvdenia.com

BESTUUR
bestuur@ntvdenia.com

Jos Evers voorzitter
voorzitter@ntvdenia.com
+34 633 904 423

John van Dun vicevoorzitter
vicevoorzitter@ntvdenia.com
+34 644 424 098

Janny Haalboom  secretaris
secretaris@ntvdenia.com
+34 625 752 457

Godelieve van Dun penningmeester a.i.
penningmeester@ntvdenia.com
+34 621 055029

Martin Streppel bestuurslid
Barbeheer@ntvdenia.com

Technisch beheer vacature
technischbeheer@ntvdenia.com
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