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De Nieuwsbrief is het huisorgaan van
de Nederlandstalige Vereniging voor 
Dénia en Omstreken.
  

Nederlandstalige Vereniging voor Dénia en Omstreken
Postadres: Apartado de Correos 797, 03700 Dénia 
Adres: Assagador de la Marjal 7a

Las Marinas, 03700 Dénia  

Website: www.ntvdenia.com 
Email adres: info@ntvdenia.com

Bankrekening: IberCaja IBAN: ES05 2085 8192 4103 3016 5614
     BIC    CAZRES2Z

Lidmaatschap per kalenderjaar € 60,00 per individueel lid
Lidmaatschap per maand € 15,00 per individueel lid
(maximaal 3 maanden)

BESTUUR
Voorzitter Annelies Akkerman. .638 135 754

voorzitter@ntvdenia.com

Vicevoorzitter René van Dijk...........629 982 321
vicevoorzitter@ntvdenia.com

Secretaris Hennie de Winter.....651 720 866  
secretaris@ntvdenia.com

Penningmeester Jacob de Graaf
 penningmeester@ntvdenia.com

Lid a.i. Philip van Kalsbeek. +31 622 985 236
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Van de voorzitter

Beste Leden,

Alweer een maand voorbij en we beginnen nu aan de zomermaanden.
Gelukkig hebben we nog niet de hele hoge temperaturen en is het nu
echt  genieten.  Op  het  terras  van  onze  Casa  Holanda  is  het  goed
vertoeven  zowel  op  de  woensdag  als  tijdens  de  vele  leuke
evenementen die ons aangeboden worden. 

Zo was er  een High Wine,  het  was een zeer  goed idee.  De leden
dachten dat ze de wijn moesten proeven, maar ze kregen volle glazen.
Ze konden het lekker opdrinken en dus werd de wijn niet uit gespuugd. 

Afgelopen maand hadden we ook bezoek van de burgemeester  en
wethouder van Dénia, in verband met de gemeenteraadsverkiezingen
op 28 mei jl. 

Op de valreep van de maand hadden we ook nog de bus reis naar
Valencia. In de stad gingen we met kleine groepjes de stad verkennen.
Het was wederom een succes volle activiteit en ik denk zeer de moeite
waard. Valencia is een prachtige stad waar veel te zien is, wat een
mooie  stad met  zoveel  historie.  De leden waren zo enthousiast  en
hopen dat we opnieuw dit gaan organiseren. 

We  proberen  het  elke  maand  opnieuw  om  die  evenementen  te
organiseren die voor veel leden interessant zijn of gezellig. 

Er zijn leden die naar Nederland vertrekken, die wensen we een goede
reis. Maar velen blijven hier en gaan genieten van een mooie zomer. 

Ook  namens  mijn  bestuursleden  wens  ik  iedereen  een  hele  mooie
zomer toe. 

Annelies Akkerman
Voorzitter
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Van de bestuurstafel 

Beste leden,

De maand mei ligt alweer achter ons en met de maand juni in zicht zijn
wij alweer bijna op de helft van het jaar. 

Terugkijkend kunnen wij  vaststellen dat het  een positieve periode is
geweest.  Veel  nieuwe leden hebben wij  mogen inschrijven waar wij
dan ook erg blij mee zijn. 

Ook de vele activiteiten hebben voor een gezellige sfeer gezorgd en
voor  de  komende  weken  is  er  ook  weer  het  nodige  gepland  (zie
evenementen). 

Op bestuurlijk vlak is er niet veel te melden op dit moment maar willen
wij wel nogmaals alle vrijwilligers bedanken voor hum inzet voor onze
vereniging en de leden. 

Wij wensen u allen veel plezier toe de komende tijd en hopen u weer
snel weer te ontmoeten in de Casa Holanda of gedurende een van de
komende activiteiten.

Met vriendelijke groet,

Het Bestuur, 
Hennie de Winter
Secretaris NTV Dénia

Nieuwe Leden

Wij heten u hartelijk welkom en rekenen erop dat u zich 
spoedig thuis zal voelen bij onze vereniging.

Co en Hennie Visser 

Graag tot ziens in de Casa Holanda,
Het NTV Bestuur

9



10



Bezoek
van het

gemeentebestuur
Dénia

Op onze inloopochtend van de vereniging kregen we bezoek van de
burgemeester,  Vicent  Grimalt  samen  met  een  afgevaardigde  Raúl
Garcia de la Reina van de gemeente Dénia.
Er  zijn  binnenkort  verkiezingen  en  de  gemeente  Dénia  vindt  het
belangrijk om een goede relatie te hebben met de buitenlanders die
hier wonen. Ze hadden voor ons informatie,  snoep en speldjes,  die
natuurlijk verband houden met de verkiezingen. 

Wij  hebben  ze  blij  gemaakt  met  een  biertje  en  natuurlijk  met  de
beroemde bitterballen. Ze smaakten uitstekend en nadat we een leuke
groepsfoto hebben gemaakt vertrokken ze weer. 
Bij de uitgang heb ik nog wel een verzoek gedaan in verband met de
gevaarlijke oversteek naar de parkeerplaats aan de overkant van de
weg. De burgemeester heeft foto's gemaakt en heeft beloofd om er op
terug te komen. 

Annelies
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Agenda

 Elke dinsdag 13.30 hobbyclub
 Elke dinsdag 13.30 computerclub 
 Elke dinsdag 10.00 – 12.00 biljarten
 Elke dinsdag 19.30 spelletjes avond
 Elke woensdag 11.00 jeu de boules
 Elke woensdag 11.00 inloopdag
 Elke donderdag 11.00 – 15.00 Spaanse les
 Elke vrijdag 10.30 – 12.30 zangkoor

2 juni  Vrijmibo 17.00 – 19.00
7 juni  Bibliotheek 11.00 – 12.30

15 juni  Voorlichting verzekeringen  16.00
21 juni  Bibliotheek 11.00 – 12.30
30 juni  Zomerfeest 18.30
7 juli  Vrijmibo 17.00 – 19.00
12 juli  Accessoires verkoop 12.00 – 14.00
4 aug  Vrijmibo en muziek 17.00 – 19.00

18 aug  Cocktailmiddag 17.00 – 19.00

Deelname aan onze clubactiviteiten is geheel voor eigen risico.

Nadere informatie en wijzigingen worden per e-mail doorgegeven.
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Van de redactie

CAK, Centraal Administratie Kantoor

Van Annelies Heesakkers het bericht van het CAK ontvangen over de
wijziging per 1 mei 2023 van de EHIC  vergoedingen en toepassing
Nederlands  tarief  bij  grensoverschrijdende  zorg  voor
verdragsgerechtigden van het CAK.

Zie pagina 37.

Vrijwillige verzekering AOW

Informatie  over  de  opbouw  van  de  AOW  als  u  vóór  uw  officiële
pensioendatum buiten Nederland gaat wonen of werken.

Zie pag. 33 / 35

Agenda zomer festiviteiten Dénia

23 / 24 juni La noche de San Juan

8 – 16 juli Festas Mayor, Santissima Sang, Bous a la Mar

13 – 16 augustus Moros y Christianos

Stuur uw kopij naar: redactie@ntvdenia.com

KOPIJ: Inleveren Uitgave Nieuwsbrief

juli (flyer) 28 juni 5 augustus

augustus (flyer) 26 juli 2 augustus

september 30 augustus 6 september

In de maanden juli en augustus wordt er geen Nieuwsbrief uitgegeven
maar een flyer. 
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We zijn vorige week op 2 juni gestart met een bingo met leuke prijzen
en aansluitend de vrijdagmiddagborrel.

Voorlichting verzekeringen

Op 15 juni om 16.00 uur geeft Sergio van Camarot een voorlichting en
tips  over wat te doen bij een ongeval of beroving. Denk aan een fiets
of  auto ongeval,  tijdens een wandeling in  de bergen en hulp nodig
heeft of uw tas wordt gestolen. Dit soort tips zullen we krijgen. Het is de
bedoeling dat iedereen van tevoren zijn vragen indient zodat Sergio
zich  kan voorbereiden op de antwoorden.  U kunt  de  vragen bij  de
gastvrouw inleveren. Annelies en Annemieke zullen als tolk fungeren. 

Zomerfeest  

30 juni organiseren we een zomerfeest  met barbecue en live muziek,
De  Casa  Holanda  gaat  om  18.30  uur  open  en  dan  wordt  er  een
heerlijke  barbecue  verzorgd.  Er  is  ook  live  muziek  door  niemand
minder dan Juan Acevedo.
Het HCB hospitaal sponsort de muziek van het zomerfeest.
De kosten voor de barbecue zijn voor de leden € 15,00  en voor niet
leden  €  17,00.  Voor  de  barbecue  dient  u  zich  op  te  geven  bij  de
gastvrouw of via de mail uiterlijk maandag 26 juni: 
evenementenbestuur@ntvdenia.com
gastvrouw@ntvdenia.com
We hopen dat jullie er net zoveel zin in hebben als wij en dat we er een
avond van maken om nog lang over na te praten. 

Omdat er in juli en augustus alleen een flyer uitkomt, willen we jullie
alvast  op de hoogte stellen van onze activiteiten in deze maanden.
Vanwege de warmte zullen we het op 2 evenementen houden in deze
maanden en gaan we er in september weer vol tegen aan.

1/2
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In juli hebben we natuurlijk op de eerste vrijdag 7 juli
weer onze gezellige vrijdagmiddagborrel van 17.00
t/m 19.00 uur.

Op  12  juli  zal  Carola  Verhoeven  komen  voor  de
verkoop  van  accessoires  in  Ibiza  stijl.  Ze  brengt
super mooie lederen tassen mee, armbandjes enz.
Deze verkoop is van 12.00  t/m 14.00 uur.

In augustus is de Casa Holanda op 4 augustus open
van  17.00  uur  t/m  19.00  uur  voor  de
vrijdagmiddagborrel met muziek. En er kan natuurlijk

altijd een hapje en drankje besteld worden.

Cocktailmiddag

18 augustus hebben we een cocktailmiddag en zullen we de volgende
cocktails voor u bereiden:

Mojito 
Gin Tonic 
Piña colada 
De Casa Holanda is open van 17.00 t/m 19.00 uur. Voor deze middag
willen we graag dat u zich opgeeft zodat we weten hoeveel mensen er
komen en we daar met inkopen rekening mee kunnen houden. 
Opgeven op woensdag bij de gastvrouw of via de mail:

evenementenbestuur@ntvdenia.com
gastvrouw@ntvdenia.com

De Evenementencommissie

2/2
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Auto Gata S.L.U.
Tel : 965 756 250
Ctra Nacional 332 km19150

Gata de Gorgos

Verhuur auto's
Verkoop autoverzekeringen 
Verkoop nieuwe auto’s
Verkoop gebruikte auto's
Verkoop 0 km auto’s

GAMMA STADSAUTO
BERLINE
SUV
FAMILIE

ENERGIE BENZINE
DIESEL
HYBRIDE
ELEKTRISCH
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Lekkere hapjes van de bar

Naast onze vaste broodjes en snacks hebben wij elke woensdag een
andere lekkernij. 

Voor deze maand zijn de volgende extra lekkernijen beschikbaar:

2 juni Broodje gehaktbal €  3,60

7 juni Kaassoufflé €  1,20

14 juni Bami hap (met pindasaus) €  1,70

21 juni Broodje knakworst € 2,50

28 juni Kippenvleugeltjes/pootjes €  3,00

Kim

Hallo, ik ben begin dit jaar lid geworden van de
NTV en ik doe inmiddels al mee met de jeu de
boules activiteiten.

Middels deze oproep zoek ik ook mensen die
met mij of ik met een bestaand groepje, mee
kan doen, om te golfen en tennissen.

In april en mei ben ik naar Nederland geweest en heb daar in een 10
lessen cursus mijn golfvaardigheidsbewijs gehaald met handicap 54.
Nu moet ik eerlijk bekennen dat je na 10 lessen nog zeker niet kunt
golfen.

Ik zou daarom graag wat meer ervaring op willen doen en zoek een
golfer of golfster die hier in de regio al golft en die mij enkele keren
mee wil nemen om te golfen. 

Daarnaast  zoek  ik  ook  nog  enkele  tennismaten  waarmee  ik  zou
kunnen tennissen. Tennissen doe ik al lang en op recreanten niveau
zou ik graag ook hier in Dénia willen tennissen. Het liefst dubbel of
gemengd dubbel.

Ik hoop dat er zich mensen melden zodat we toch ook in Dénia wat in
beweging blijven. Mijn naam is Johan van Gils en ben 70 jaar oud. U
kunt  mij  bereiken  op  tel:  0031  645  196  140  of  via  de  mail:
j.gils2@chello.nl

Hopelijk tot ziens
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KLAVERJASSEN

Op 30 april heb ik een ontbijtje georganiseerd voor de klaverjassers en
de spelers van de skipbo met partners, totaal 27 personen. Ik dacht
laat ik eens een ander adresje zoeken. Helaas….. ik weet niet of ik nu
buikpijn had van het tegenvallende menu of van de teleurstelling en
stress hiervan. Ik denk zelf… van beiden. Volgende keer maar toch
weer het  vertrouwde adresje opzoeken wat altijd goed was. Gelukkig
was de locatie goed en zat de sfeer er goed in. 

23 mei kon ik niet aanwezig zijn i.v.m. verblijf in Nederland en België.
Bij terugkomst van verblijf in België en Nederland werd ik verrast met
een attentie namens de klaverjasclub. 

Petra nam het die avond over en het schijnt hilarisch te zijn geweest.
Ze  had  ingepakte  kadootjes  op  de  tafel  gelegd  en  die  moesten
vervolgens  met  een  zelfbedachte  spreuk  van  Petra  opengemaakt
worden.  Ik  ontving  lovende  reacties  van  iedereen  waarin  er  een
uitsprong en die was van de winnaar van de avond; Joyce. Zij kreeg de
spreuk… het heeft te maken met een uitje? En er zat een uitje in het
kadootje, waarop ze zei…. Ik kook nooit, dus die verdween naar de
keuken van de NTV. 

26 mei hebben we zoals eerder beloofd onder de klaverjasclub een
gezellig avondje Rotterdams klaverjas gespeeld. Geen inleg voor de
deelnemers  deze  keer.  Dit  werd  betaald  uit  de  kas  van  de
klaverjasclub. De winnaar Joyce ging er van door met een doosje wijn,
wit en rood van de hoge hakjes. Deze keer ook eens een poedelprijs
en die werd gewonnen door André. Hij kreeg een wel heel romantisch
kookschort cadeau en volgens zijn zeggen hangt hij in de slaapkamer.
Zijn  Alice  is  er  ook  helemaal  blij  mee.  Verdere  details  laat  ik
achterwege. 

1/2
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KLAVERJASSEN

Op de laatste avond van de maand mei, 30 mei had Woudy iets te
vieren en liet ons meegenieten van lekkere hapjes. Zij won de eerste
prijs tijdens deze avond. 

Petra had ervoor gezorgd dat er 5 tafels gedekt mochten worden door
jawel  een  Spanjaard  uit  te  nodigen  die  ook  Amsterdams  kon
klaverjassen en dat ging goed. Ook had ze een goede bekende erbij
uitgenodigd. Wilt u weten wie dat was, spreek haar dan even aan en
dan zult u vast antwoord krijgen van haar. 

Al met al was het weer een drukke, maar vooral gezellige maand. De
tijd gaat snel en volgende maand is het al weer junio

Tot dan,

Vera 

 2 mei Petra

 9 mei  Marjan

16 mei Willem

23 mei Joyce

30 mei Woudy

Rotterdams klaverjasspel

26 mei 

winnaar Joyce

poedelprijs André

2/2
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Dagje Valencia

Op maandag 29  mei  zijn  wij  om 9.30  met  de  bus  vertrokken naar
Valencia.  Daar  aangekomen  splitsten  wij  ons  op  in  verschillende
groepjes. Ons groepje bestond uit 7 ‘meiden’. We hebben veel gelopen
en gezien, de kathedraal (van buiten), het stadhuis, het station en de
grote  markt  hal.  Verder  veel  mooie  gebouwen  gezien  en  uiteraard
gewinkeld  en  geluncht.  Echt  een  geslaagde  dag  en  zeker  voor
herhaling vatbaar!
Kim

Met  de  bus  naar  Valencia.  Het  was  heel  mooi  weer,  boven
verwachting.  De busreis verliep goed en de groepjes.  vormden zich
vanzelf. De organisatie was goed geregeld; voor degene die wilde was
er  een plattegrond met  highlights  van de stad.  We hebben het  erg
gezellig gehad. Valencia is een mooie maar drukke stad.
Annet

Wij hebben het getroffen met het weer en hebben veel gelopen. Heel
veel gezien van de prachtige tuin en de rivier bedding die aangelegd is
als  park.  Veel  fietsers,  joggers  en  wandelaars.  Later  nog  het  oude
gedeelte van Valencia bezocht. De Kathedraal,  Miguelete en Heilige
Graal  een  prachtige  plein  met  een  prachtige  fontein.  Natuurlijk  ook
tussendoor  en terrasje  gepakt  voor  en drankje  en een hapje.  Even
bijkomen en weer verder.
Margret
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Bericht van dominee Willem van Buuren

Wellicht  hebben  de  leden  van  de  NTV  Dénia  al  gehoord  dat  ik
uitgezaaide botkanker heb, maar ik wilde het jullie toch zelf melden.
Mijn relatie met de NTV is altijd heel plezierig geweest en Gerda en ik
hadden daarom weer het plan bij jullie langs te komen. Helaas lukt dat
niet meer. Het is al 15 jaar geleden dat ik voor het eerst gevraagd ben
om de kerkelijke gemeente in Dénia periodiek te leiden en daarnaast
ook hartelijk ben ontvangen bij  de NTV Dénia. Daarom dit bedankje
van  Gerda  en  mij  voor  de  jarenlange  goede  verstandhouding  en
sympathieke omgang met vele leden.

Het gaat jullie goed,

Willem

Leden die de behoefte hebben om persoonlijk contact met Willem van
Buuren op te nemen, kunnen dat  overwegen om hem uw steun en
waardering te tonen. Op deze wijze kunt u hem laten weten hoeveel hij
voor u heeft  betekend en dit  kan voor hem een bron van troost en
bemoediging zijn. Zijn e-mail adres is wivabu@gmail.com.

René

Bingo 2 juni 2023

Een  leuke  en
gezellige  bingo  met
leuke  prijzen.  Het
weer  zat  ook  mee
en  konden  we
genieten  van  een
mooie  middag.
Op  het  winnende
bingo  voor  de
hoofdprijs vielen drie
bingo´s  tegelijkertijd
en  was  Leo  de
winnaar.
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High Wine

vrijdag 19 mei 2023
De  evenementencommissie  had weer  een  geslaagde  en  gezellige
middag georganiseerd.

Zo´n 25 leden hebben genoten van een gezellige middag met lekkere
hapjes en daarbij  een drankje.  Het  culinaire team verdient  absoluut
complimenten voor de bereiding van deze lekkere hapjes. Het idee om
een high tea om te vormen naar een high wine is bijzonder geslaagd
en we rekenen op een herhaling in de toekomst. Kortom, het was  een
succes en een plezierige ervaring voor de aanwezigen.

Het weer werkte ook mee zodat we gebruik konden maken van het
terras en dat droeg uiteraard ook bij  aan de de gezelligheid en het
plezier van deze middag.

Steef

PS: Op de website van de NTV Dénia kunt u meer foto´s en deze meer
in detail zien!
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De  Nederlandse  makelaar  in  de  regio  van  Dénia  en  Javea  met
Nederlandse medewerkers. Inmiddels meer dan 20 jaar actief vanuit ons
kantoor in Els Poblets. 

MNM  aanpak om de verkoop van uw huis in Spanje te doen slagen:
1. Wij maken een prachtige foto en videoreportage van uw woning. 
2. Advertenties  van uw woning op diverse  onroerend goed portals  in

binnen- en buitenland zoals Kyero, Think Spain, Facebook, Twitter,
Google Ad Words en vele andere mediapartners. 

3. Dagelijkse  posts  van  uw woning  op  onze  Facebook,  Instagram en
LinkedIn pagina’s. 

4. Wekelijkse  nieuwsbrief  met  concrete  informatie  van  uw  woning
(verzending naar bijna 5.000 bij ons geregistreerde potentiële kopers).

5. Wekelijkse posts in 70 Facebook groepen en op Twitter. 
6. Presentatie op diverse beurzen in Europa. 
7. Opvallend te koop bord aan uw woning (indien gewenst). 
8. MNM Costablanca verzorgt de algehele afwikkeling, u heeft hiervoor

dus geen advocaat of gestoría nodig. 
9. U betaalt alleen commissie als we een koper vinden, anders No Cure,

No Pay! 

Meer info: 
https://www.mnmcostablanca.nl/Blog/hoe-kiest-u-een-verkoopmakelaar-in-spanje

MNM Costa Blanca
(+34) 966 475 997

www.mnmcostablanca.  nl  

E-mail: info@mnmcostablanca.com 
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Vrijwillige verzekering AOW

Hoe gaat de opbouw van de AOW

U bouwt 2% AOW op voor elk jaar dat u verzekerd was voor de AOW.
De  opbouw  begint  50  jaar  voor  uw  AOW-leeftijd.  U  kunt  AOW
opbouwen tot uw AOW-leeftijd.  Bent u alle jaren verzekerd geweest
voor de AOW? Dan krijgt u de volledige AOW.

Voorbeeld 1

De AOW-leeftijd van Peter is 66 jaar. Dan bouwt Peter vanaf zijn 16e
tot  zijn  66e  verjaardag  AOW  op.  Peter  heeft  altijd  in  Nederland
gewoond en gewerkt en krijgt een volledige AOW.

Voorbeeld 2

De AOW-leeftijd van Anna is 66 jaar en 8 maanden. Anna kan AOW
opbouwen  vanaf  haar  16e  verjaardag  en  8  maanden  tot  haar  66e
verjaardag en 8 maanden. Anna heeft in deze periode 1 jaar in Spanje
gewoond.  Dit  is  2% minder  AOW opbouw.  Vanaf  haar  AOW-leeftijd
krijgt Anna 98% van de AOW.

Vrijwillig verzekeren als u buiten Nederland gaat wonen of werken

Gaat  u  buiten  Nederland  wonen  of  werken?  En  wilt  u  toch  AOW
opbouwen? Kijk dan of u zich vrijwillig kunt verzekeren.

Als  u buiten Nederland gaat  wonen of  werken,  bent  u meestal  niet
meer verzekerd voor de AOW . Dit geldt ook als u buiten Nederland
gaat studeren, een stage loopt of een wereldreis gaat maken.

Als u niet  meer verzekerd bent,  betekent  dit  dat  u later  een lagere
AOW krijgt.

Hoelang kunt u zich vrijwillig verzekeren

U  kunt  zich  maximaal  10  jaar  vrijwillig  verzekeren.  Maar  er  zijn
uitzonderingen. Soms kan dit ook langer of korter dan 10 jaar zijn. Kijk
op de website, https://www.svb.nl/nl/vv, voor meer informatie en wat
de voorwaarden daarvoor zijn.

1/2
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Vrijwillige verzekering AOW
vervolg

Voorwaarden voor vrijwillig verzekeren

U bent buiten Nederland gaan wonen of werken. U kunt zich voor de
AOW, vrijwillig verzekeren. Maar er gelden wel voorwaarden. 

1. Voor vertrek verzekerd zijn geweest

U kunt zich vrijwillig verzekeren als u direct voor uw vertrek al minimaal
1 jaar achter elkaar verzekerd was in Nederland voor de AOW.

2. Voorwaarden vrijwillige verzekering AOW

Voor de vrijwillige verzekering kijken we naar de 50 jaar voordat u uw
AOW-leeftijd  heeft.  Dit  noemen we de 50-jaarsperiode.  U kunt  zich
vrijwillig verzekeren voor de AOW als u in de 50-jaarsperiode:

• buiten Nederland gaat wonen of werken

• binnen 1 jaar aanvraagt nadat u buiten Nederland bent gaan 
wonen of werken

• nog niet de AOW-leeftijd heeft

•
Wat kost vrijwillig verzekeren buiten Nederland

Gaat u buiten Nederland wonen of werken? En sluit u een vrijwillige
verzekering af? Dan betaalt u elk jaar een premie. Deze premie is een
percentage van uw inkomen in een jaar. Dit kan inkomen uit Nederland
en uit het buitenland zijn.

De overheid bepaalt ieder jaar de hoogte van het percentage. Er is een
minimum- en een maximumpremie.

Dit  is  slechts  een summiere  uitleg;  gedetailleerde informatie  kunt  u
vinden op de website van de SVB:   https://www.svb.nl/nl/vv

Redactie NTV Nieuwsbrief Bron SVB.nl
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Vergoeding bij EHIC- en toepassen
Nederlands tarief bij

grensoverschrijdende zorg voor
verdragsgerechtigden van het CAK

Het CAK heeft beleidsregels opgesteld voor het recht op vergoeding
van grensoverschrijdende medische zorg die per 1 mei 2023 in werking
zijn getreden. Deze beleidsregels hebben betrekking op de zorg die u
bijvoorbeeld  op  vakantie  of  bij  familiebezoek  (tijdelijk  verblijf)  heeft
gemaakt in een andere EU-lidstaat/ EER landen, Zwitserland en het
Verenigd Koninkrijk dan uw woonland of Nederland. 

Ook  zien  de  beleidsregels  op  de  situatie  dat  u  speciaal  voor  een
medische  behandeling  naar  een  andere  EU-lidstaat  EER  landen,
Zwitserland en het Verenigd Koninkrijk reist anders dan uw woonland
of Nederland.

Toepassen Nederlands tarief bij vakantie of familiebezoek

De beleidsregels beschrijven de situaties waarin u recht heeft op een
(aanvullende) vergoeding naar Nederlands tarief.  Krijgt  u uw kosten
niet  of  slechts  gedeeltelijk  vergoed?  Dan  bekijken  wij  wat  de
vergoeding is die u had gekregen als u dezelfde zorg in Nederland zou
hebben gehad. Ook heeft  u de mogelijkheid om te kiezen voor een
vergoeding naar Nederlands tarief. 

Geplande zorg buiten uw woonland of Nederland

Daarnaast beschrijven de beleidsregels de situatie waarin u op grond
van Verordening (EG) nr. 987/2009 toestemming heeft gekregen voor
een geplande medische behandeling en toch zelf kosten heeft moeten
betalen. U kunt het CAK dan vragen om een (aanvullende) vergoeding
naar Nederlands tarief.

Meer informatie

Wilt u een declaratie indienen bij het CAK of wilt u voor een geplande
medische behandeling naar een andere EU-lidstaat reizen? Lees dan
eerst goed de informatie hierover op onze website. Hier vindt u ook
informatie  over  geplande  medische  zorg  op  grond  van  de
Patiëntenrichtlijn (Richtlijn 2011/24). In dit geval is geen voorafgaande
toestemming vereist, maar de voorwaarden waaronder in dit geval een
vergoeding wordt toegekend, zijn afwijkend ten opzichte van die van
Verordening (EG) nr. 987/2009. 

U  kunt  de  beleidsregels  raadplegen  via  onze  website:
https://www.hetcak.nl/zelf#reg
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RECEPT van de maand

Gegrilde zalm
met

citroen-dille saus

Ingrediënten:

• 4 zalmfilets

• Sap van 1 citroen

• 2 eetlepels olijfolie

• 2 teentjes knoflook, fijngehakt

• Zout en peper naar smaak

• Voor de citroen-dille saus:

• 1 kopje Griekse yoghurt

• Sap van 1 citroen

• 2 eetlepels fijngehakte dille

• Zout en peper naar smaak

1/2
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RECEPT van de maand

Instructies:

1. Meng  het  citroensap,  olijfolie,  fijngehakte  knoflook,  zout  en
peper in een kom. Marineer de zalmfilets in dit mengsel en laat
ze ongeveer 30 minuten tot 1 uur marineren in de koelkast.

2. Verwarm de grill voor op middelhoog vuur. Vet het grillrooster
lichtjes in om te voorkomen dat de zalm blijft plakken.

3. Haal de zalmfilets uit de marinade en leg ze op het grillrooster.
Grill de zalm ongeveer 4-5 minuten aan elke kant, of tot hij gaar
is en gemakkelijk uit elkaar valt met een vork.

4. Terwijl  de zalm grilt,  maak je  de citroen-dille  saus.  Meng de
Griekse yoghurt, citroensap, fijngehakte dille, zout en peper in
een kom. Roer goed door elkaar.

5. Serveer  de  gegrilde  zalmfilets  met  de  citroen-dille  saus  er
overheen gegoten. Serveer met bijgerechten zoals gestoomde
groenten en gebakken aardappelen.

Dit  recept  voor  gegrilde zalm met  citroen-dille  saus is  een heerlijke
optie voor een lichte en smaakvolle maaltijd in de maand juni. 

Eet smakelijk!

2/2

Beste leden,

De redactie nodigt u uit om uw recept in de Nieuwsbrief op te nemen.
Wellicht  heeft  u  een  speciaal  recept  uit  uw  gemeente,  streek  of
provincie die u graag met ons wilt delen.

De redactie Nieuwsbrief NTV Dénia

redactie@ntvdenia.com
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Uw betrouwbare makelaar voor koop en
verkoop in Dénia.

CIF B 53 304 523
Avda. Mestre Vincent 31
03779 Els Poblets, DÉNIA

ALICANTE +34 966 469 405
www.miraflor.info

Info@casitasmiraflor.com 
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DE STORM
John Grisham

7074 Thrillers

Wanneer  Hurricane  Leo  plotseling  van  zijn  pad
afwijkt en koers zet richting Camino Island voor de
kust  van  Florida,  valt  het  bezoek  van
bestsellerauteur  Mercer  Mann  aan  de  boekwinkel
van  Bruce  Cable  in  duigen.  Terwijl  de  meeste
mensen de ramen van hun huizen dicht timmeren en

naar het vasteland vluchten, besluit Bruce te blijven en de storm uit te
zitten.

De orkaan doet straten onderlopen en gebouwen instorten, en er valt
een tiental dodelijke slachtoffers te betreuren. Een van hen is Nelson
Kerr,  een  met  Bruce  bevriende  thrillerschrijver.  Nelson  blijkt  echter
verscheidene  klappen  tegen  zijn  hoofd  te  hebben  gekregen,  wat
suggereert dat hij niet in de storm is omgekomen.

Wie zou Nelson willen doden? Het vermoeden bestaat dat enkele van
de  duistere  personages  in  Nelsons  thrillers  niet  fictief  zijn.  Zou  de
oplossing dan ook al zwart op wit kunnen liggen in het manuscript van
zijn nieuwe boek dat zich ergens in zijn computer bevindt? Wanneer
Bruce  op  onderzoek  gaat,  ontdekt  hij  tussen  de  regels  door  een
geheim dat veel schokkender is dan welke verzonnen plottwist ook. En
veel gevaarlijker…

Deze maand is de bibliotheek open op

7 en 21 juni

tussen 

11.00 en 12.30 uur.

1/2
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ENKELE REIS NAAR DE ALGARVE
Marelle Boersma

7075 Thrillers 

Het geluk lacht Suus toe als ze haar droom volgt en
naar het buitenland verhuist. Samen met zus Anouk
en  dochtertje  Sterre  settelt  ze  zich  in  een  oude
boerderij op het platteland van Zuid-Portugal. Maar
dan slaat het noodlot toe: Sterre verdwijnt spoorloos.

Tijdens haar zoektocht merkt Suus dat er zaken voor haar verzwegen
worden. Wie kan ze nog vertrouwen?

DODELIJK DICHTBIJ
Jonas Moström

7076 Thrillers

7076

In Dodelijk dichtbij, het eerste deel in een serie van
Jonas  Moström,  ondersteunt  psychiater  Nathalie
Svensson  de  politie  van  Stockholm  bij  bijzonder
zware misdrijven. 

Wanneer  op  een  nacht  haar  minnaar,  de  beroemde acteur  Rickard
Ekengård, op straat wordt doodgeschoten kan ze echter alleen maar
machteloos toekijken: hij  bloedt dood in haar armen. Nathalie waant
zich meteen weer in de nachtmerrie die haar jaren in zijn greep heeft
gehad;  tien  jaar  geleden  werd  haar  toenmalige  vriend  namelijk
vermoord. Ze besluit op eigen houtje op onderzoek te gaan en dat stuit
iemand tegen de borst:  Nathalie krijgt  dreigbrieven en denkt  dat  ze
wordt achtervolgd. Is er een verband tussen de twee moorden? Of was
zij het eigenlijke doelwit? 

2/2
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Functionarissen

Advertenties Annelies Akkerman.............638 135 754
voorzitter@ntvdenia.com

Barbeheer Petra van Kalsbeek.............+31 653 963 673

pvankalsbeek@gmail.com

Bibliotheek Hannie Saaltink

ryhsaaltink@gmail.com

Externe contacten Annelies Akkerman.............638 135 754

voorzitter@ntvdenia.com

Evenementen Evenementencommissie

evenementenbestuur@ntvdenia.com

Gastvrouw Thea de Boer......................+31 646 159 359

Ankie Scholte

gastvrouw@ntvdenia.com 

Redactie Steef van den Deijssel

redactie@ntvdenia.com

Spaanse les Hennie de Winter................651 720 866  

secretaris@ntvdenia.com

Websitebeheer Hans Geene

webmaster@ntvdenia.com
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Clubleiders

Biljart Willem Pakvis........................617 946 211
wgpakvis@gmail.com

Computerclub René van Dijk........................629 982 321

Hobbyclub Kim Wurster
kimwurster@yahoo.com

Jeu de Boules Frank Rijsdijk........................965 786 573
heikefrank@hotmail.nl.......618 226 745

Klaverjassen Vera Smit..............................696 378 730
levebreda@gmail.com

Wandelen Vacature
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Nederlandse Interkerkelijke Gemeente te Dénia
Evangelio El Arca de Noé, C\ Sanchis Guarner 9 Dénia
Pastorie: Calle Aristeu 23, Marquesa 1, Dénia
Bezoek gaarne telefonisch aankondigen. Tel: 865 794 101

Website: www.kerkdenia.nl

Kerkdienst iedere zondag om 11:00 uur. 
Aansluitend drinken we een kopje koffie.

Planningsoverzicht 2023 Predikanten Dénia  
13 april tot eind mei.......Henk Hortensius.
Juni................................Anja v.d.Poppe
juli..................................Hans Reedijk
aug................................Josee v.d.Putte
sept/okt..........................Erik Schuddebeurs
nov/dec..........................Ko Brevet

Mocht u vragen hebben dan kunt u contact opnemen met de 
onderstaande personen.

Wilt u meerijden of heeft u een routebeschrijving nodig, bel dan met: 
• Derk Rozema tel. 686 717 454
• Bram Gerth tel. 684 452 491
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Index Adverteerders:

pag. 34...............Auto Dénia Opel
20...............Auto Gata S.L.U.
38...............Bataller, Fernando & Kruithof Advocaten
38...............Bioresonantie Javea
52...............Camarot verzekeringen

8...............Cathy de Bos Fysiotherapie
14...............Ciudad Patricia
36...............Computer Care
26...............Construcciones Duque
40...............Correduria de Seguros
16...............Deni Sun Travel
46...............Diferente Supermercado
18...............Dr. Henk Landa San Carlos
46...............Duit TV
40...............Fisiodenia
16...............Hak & Rein Vos Notaris en Juridisch Adviseur

8...............Haring en Co
4...............Hospital Clinica Benidorm

10...............Hospital San Carlos Dénia
2...............Hugo Investing

12...............Kuiper Internationaal Verhuizer
8...............La Luz II Cafetaría 

42...............Miraflor
32...............MNM makelaars

24 / 28...............Restaurante Fuego
10...............Restaurante Teneré
30...............SC Fashion Boutique
44...............Schaich makelaars

8...............Servitur 
22...............Starck Estates

6...............Tandarts Willem Rutten
18...............Totays Nalatenschappen Spanje
46...............Verbeek verzekeringen
48...............Yorkshire Linen

De NTV Dénia noch de Redactie NTV Dénia zijn verantwoordelijk voor
de  inhoud  van  de  advertenties,  de  adverteerder  is  hiervoor
verantwoordelijk.
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